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Geschdftsstelle

Dabei und auch
in anderen Fallen
helfen und beraten
wir sehr gerne.

Wichtiger Eintrag fir lhren Terminkalender:

Redaktionsschluss fiir die néchste
Ausgabe von ,SGH informiert...” ist der

1. Oktober 2018

Melanie Erdel-Lein I

Langewiesenweg 1
69469 Weinheim

Geschdéftszeiten

Mo. & Fr. 9:00 Uhr - 12:00 Uhr

Mi. 14:00 Uhr - 16:15 Uhr
TEL.: 06201 /258891

FAX: 06201/258908
E-MAIL: info@sg-hohensachsen.de

www:  www.sg-hohensachsen.de
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Volksbank Kurpfalz
IBAN DE36670901000052165806
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Der Frihsommer wird traditionell am 1. Mai mit der
Wanderung der Tennisabteilung zum Maibaum
nach Ritschweier eingeldutet. Direkt im Anschluss
beginnt die Freiluftsaison mit der gelben Filzkugel
und gibt das Startzeichen: der Sommer kann
kommen.

Bereits Uber die Wintermonate hatte sich eine
Gruppe von Mitgliedern um die Vorbereitungen
zur Organisation fir das landesturnfest 2018 in
Weinheim beschéftigt. In der Hohensachsener
Sepp-Herberger-Grundschule  sowie in  der
Mehrzweckhalle sollten rund 200 Sportler aus
unferschiedlichen Regionen Baden-Wirttembergs
untergebracht und versorgt werden. Diese Aufgabe
konnte nur gelingen, weil sich sehr viele Helfer aus
nahezu allen SGH-Abteilungen fiir die notwendigen
Positionen JInfo-Theke, Fruhstucksausgabe,
Abendverpflegung und Nachtwache”  freiwillig
gemeldet hatten. Uber vier Tage haben wir
letztendlich mit den begeisterten Turnfestgasten
ein tolles Event gefeiert, das allen noch lange in
Erinnerung bleiben wird.

Zusatzlich wurden in der vereinseigenen Sporthalle
am langewiesenweg die gut besuchten Indiaca-
Wettkémpfe ausgerichtet. Dank der hervorragenden
Befreuung mit Bewirtung durch unsere Indiaca-
Gruppe verlief auch dieser TurnfestTag @uBerst
erfolgreich.

Unser frisch gewdhlter Pressewart Tobias Etsch
wird in dieser Ausgabe mit zwei gesonderten
Artikeln Uber seine Erlebnisse und Interviews beim
Landesturnfest berichten.
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Jetzt wird es sogar internafional: Mitte Mai
fuhren Tobias Kuhn und Rafal Ziemlicki
mit Unterstitzung weiterer Betrever-Eltern
zusammen mit der FuBball-C-Jugend zu einem
Turnier nach Spanien. Neben zahlreichen
Freizeitbeschaftigungen rund um Barcelona
- beispielsweise stand ein Stadionbesuch im
berihmten Camp Nou an - nahmen sie mit
guten Ergebnissen an einem Wettkampf mit
Cleichaltrigen aus anderen Vereinen feil.

Die Punkispiele der FuBball-, Volleyball- und
Handballsparten neigen sich jetzt dem Ende
entgegen. Zeit, um zu reflektieren und sich
auf die néchste Saison vorzubereiten. Dabei
sollte fur einen Verein in der GréBenordnung
der Sportgemeinde die bestandige Nach-
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-’ Birgit Biichner’s
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& Blumen & mehr

wuchsarbeit unter Einbeziehung der Ubungs-
leiter, Trainer und der Erziehungsberechtigten
immer im Vordergrund stehen. Beste Beispiele
sind die ,Kooperationen Schule Verein” und
die enge Zusammenarbeit mit den orfsansés-
sigen Kindergarten. Auf dieser Basis werden
wir auch in Zukunft unsere Vereinsarbeit infen-
siv ausrichten mussen.

Ich  winsche allen  Mitgliedern  einen
wundervollen Sommer und viel Spaf beim
Austben ihrer sportlichen Aktivitéten.

Hendrik Lund, 1. Vorsitzender

Wir bieten an:

Hochzeitsfloristik
Trauerfloristik
Tischschmuck

fiir jeden Anlass
Beet- & Balkonpflanzen

Ubungsstunden Turnabteilung

Montag

15:00 - 16:00 Uhr

16:00 - 17:00 Uhr

17:00 - 18:00 Uhr

Freitag

20:00 - 22:00 Uhr

Eure Abteilung Turnen
Stredak Gisela

Stredak Andreas
Kitzmann Gerlinde

Kinderturnen 4 - 6 Jahre
Leitung: Gisela Stredak,
Gerlinde Kitzmann

Mutter- und Kind-Turnen
Leitung: Gisela Stredak,
Gerlinde Kitzmann

Médchen 6 - 10 Jahre
Leitung: Gisela Stredak,
Gerlinde Kitzmann

Indiaca Training

Sporthalle, Langewiesenweg 1
Ansprechpariner G. Stredak

Telefon 06201-56169
Telefon 06201-389662
Telefon 06201-57350

Mehrzweckhalle

Mehrzweckhalle

Mehrzweckhalle

&7
o] Kiifergasse 1 .
95", 69469 Weinheim-Hohensachsen ~ O€Schenkartikel »
Tel./Fax: 06201 /3923 09 Wohnaccessoires
e-mail: Grabanlage & -pflege

Es kommt leider immer wieder vor, dass unsere Vereinszeitschrift ,,SGH informiert...”
deshalb nicht ankommt, weil wir eine falsche Anschrift haben. Auf3erdem ist die falsche
Bankverbindung teuer, weil die Bank eine Stornierungsgebiihr erhebt. Deshalb, wenn Sie um-
ziehen oder das Bankkonto wechseln, dann seien Sie doch so nett und geben der Geschafts-
stelle Bescheid; Telefonnummer und Anschrift finden Sie vorn im Impressum. -Die Redaktion-
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FITNESS & GESUNDHEIT

Das Landesturnfest - ein voller Erfolg !!!
Zuerst méchte ich mich als Abteilungsleiterin
bei allen Helferinnen und Helfern fur die
tolle  Unterstitzung  beim  Landesturnfest
2018 bedanken. Dank eurer Mithilfe kénnen
wir das Llandesfurnfest als vollen Erfo\g
verbuchen. Ein grofles Dankeschén an alle
Coferingspenden fir die vielen leckeren
Kuchen & Salate. Fur alle, die nicht dabei
waren | ihr habt wirklich etwas versaumt ),
hier nochmal eine kleine Zusammenfassung:

Finf tolle Tage, gute Laune pur:

Die Turnfestteilnehmer der 19 Vereine im
Alter von 7 bis 85 Jahren, die in der Sepp-
Herberger-Schule und der Mehrzweckhalle
unfergebracht waren, haben eine begeistern-
de Stimmung und das Turnfestflair verbreitet.
Dieses ist auch auf das Helferteam Uberge-
schwappt und lie uns bei der Betreuung
unserer Gaste vor keinen Muhen zuriick-
schrecken. Wir haben neue Bekanntschaften
gemacht und Kontakte geknipft, auch mit
Wirkung Uber das Landesturnfest hinaus. Zu
unseren Gunsten hat das Wetter auch noch
perfeki mitgespielt. Alles in allem war es ein
rundum gelungenes Landesturnfest 2018l
Auf die erste Halfte des Jahres 2018 kénnen
wir zufrieden zuriickblicken. Alle Gesundheit
& Fitness-Angebote, sowie die Kurse wurden
gut besucht und das Feedback ist grobartig.

Neue Kurse starten wieder nach den Sommer-
ferien. Ab dem 12.09.2018 beginnt wieder
ein neuer Zumba-Kurs, mittwochs von 18.30-
19.30 Uhr. Ab dem 25.09.2018 startet der
neuve Yoga-Kurs, dienstags von 19.30-21.00
Uhr. Wir freuen uns iber jeden Teilnehmer,
egal ob jung oder alt und auch tber Nicht-
Mitglieder der SGH.

Christina Werner

Ristorante

La cucina ltaliana

Sachsenstrasse 19

69469 Weinheim/Hohensachsen
Tel. 06201/4990055

Offnungszeiten :

Dienstag - Sonntag 11.30 - 14.00 Uhr und
17.00 - 23.00 Uhr Montag Ruhetag

Inh. Gerardo Esposito

Sportgemeinde Hohensachsen 1884 e. V.

Altpapiersammlung
gemeinniitzige Sammlung

Die Sammlung umfaft grundsatzlich:
Kartonagen, Zeitungen, Zeitschriften, Papier, Prospekte, Schulhefte, Blicher, etc.

Ausgenommen sind: Aktenordner (aufgrund der metallischen Elemente),
Papierhandtiicher und dhnliches.

Standort des Sammelcontainers: Parkplatz am Sportgeldande (Langewiesenweg 1)
neben den Altglas-Containern.

Sammeltermine in 2018 2. Halbjahr: (monatlich)

Juli /2018  :vom 29.06. - 02.07.2018 August/2018 :vom 03.08. - 06.08.2018
Sept./2018 :vom 31.08.-03.09.2018 Okt./2018  :vom 05.10.-08.10.2018
Nov./2018 :vom 09.11.-12.11.2018 Dez./2018 :vom 30.11. - 03.12.2018
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FUSSBALL

E-Mé&dchen

Nach dem Staffelsieg in der Herbstrunde
durfen die Madchen jetzt in einer Gruppe mit
den besten Mannschaffen im Badischen Fuf-
ballverband spielen. Hier tun sich erwartungs-
gemaB vor allem die jingeren Spielerinnen
noch recht schwer, so dass die Baume nicht
in den Himmel wachsen werden. Trotzdem
kénnen die Madchen gut mithalten. Vom 15.-
17. Juni verbrachten die Madchen wieder ein
Trainingslagerwochenende in der Sportschule
Schoéneck. Dass sich dafir mit 15 Teilnehmerin-
nen fast alle Spielerinnen angemeldet haben,
zeigt, wie groP Begeisterung und Motivation
im Team sind.

leider geht dann die gemeinsame Zeit des
Teams auch ihrem Ende entgegen. Wéhrend
die jingeren Madchen ein weiteres Jahr bei
den E-Mé&dchen bleiben, geht es fur den alte-
ren Jahrgang zu den D-Juniorinnen.

Weitere Médchen der Jahrgange 2007-
2010 sind zu unseren Trainingszeiten mitt-
wochs von 17:30-19:00 Uhr, sowie freitags
von 16:30-17:45 Uhr immer willkommen.

D-Juniorinnen

Die neu formierten D-Juniorinnen schauen
auf eine erfolgreiche erste Feldrunde zurick.
Vor dem lefzten Spiel stehen 4 Siege, sowie
je ein Unentschieden und eine Niederlage,
und damit der 3. Tabellenplatz zu Buche. Viel
wichtiger als die Resultate ist jedoch, dass alle
Spielerinnen - insbesondere die vielen Neu-
anféngerinnen - viel Spielpraxis und Erfahrun-
gen sammeln konnten und mit Spoﬁ und Flei
fubballerisch  vorangekommen  sind.  Dazu
konnten sich iber die 6 bisher absolvierten
Partien 10 der 13 eingesetzfen Spielerinnen
in die Torschiitzenliste einfragen - eine bemer-

kenswerte Leistung und ein toller Erfolg fur alle
Médels. Hervorgehoben werden muss aufer-
dem der bemerkenswerte Zusammenhalt und
die groPe Zuverlassigkeit aller Spielerinnen
und das tolle Engagement der Eltern. Das
macht Lust auf mehr in der néchsten Runde.
Weitere Madchen der Jahrgénge 2005-2006
sind zu unseren Trainingszeiten monfags und
freitags von 17:30-19:00 Uhr, sowie mittwochs
von 18:00-19:30 Uhr immer willkommen.

C-Juniorinnen

Kurz vor Ende der ersten Saison in der C-Ju-
gend l&sst sich bereits ein &uBerst positives Fa-
zit ziehen. Die Herbstrunde schlossen die M-
dels als 4. ihrer Gruppe ab. Bisher lief auch
die Frihjahrsrunde vielversprechend. Nach
7 von 8 Spielen haben wir bisher nur eine
Niederlage gegen die sfarken Madels aus
Hoffenheim zu verzeichnen, die aus unserer
Sicht auch als sehr knapp zu wertfen ist. Auch
sonst spricht die Statistik mit 4 Siegen und 2
Unentschieden - aus denen jeweils mehr zu
holen war - deutlich fur eine positive Entwick-
lung der Mannschaft. Nur wenige Madels
werden uns aufgrund des Alters im Sommer
in Richtung B-Jugend verlassen, weshalb wir
uns schon heute auf eine starke néchste Sai-
son freuen kénnen. Fir den Sommer sind eini-
ge Turnierteilnahmen geplant, aus denen wir
das Maximum an Vorbereitung fur die neue
Saison rausholen wollen. FuBballbegeisterte
Médels, egal ob mit Vereinserfahrung oder
ohne, sind bei uns jederzeit eine willkommene
Verstarkung!

Kathrin Dawert

B-Juniorinnen

Auf eine sporilich enttéuschende Feldrunde
schauven die B-Juniorinnen zuriick. Nachdem
sich die neu zusammengestellte Mannschaft in
der Herbstrunde kontinuierlich gesteigert und
eine Uberragende Hallenrunde gespielt hatte,
wollte man im Frihjahr Anschluss ans Mittelfeld
der Verbandsliga finden. Lleider wurde der
Schwung der Hallenrunde nicht mitgenommen,
und als wenige Tage vor Beginn der
Ruckrunde auch noch die Torhiterin aufhorte,
wurde das Team wieder zuriickgeworfen.
Immerhin stimmt der Zusammenhalt innerhalb
der Mannschaft. Mit einer Ausnahme sind
alle Spielerinnen auch in der néchsten Saison
noch bei den B-Juniorinnen spielberechtigt und
mochten da auch gerne weiterspielen.

Als Pramie fur die Badische Vizemeisterschaft
machte das Team einen Ausflug nach Tripsdrill.

Damen

Dass die Saison 2017/18 insbesondere bei
den FrauenfuBballerinnen keine einfache wer-
den wirde, war nach diversen personellen
Verénderungen sicherlich allen  Beteiligten
klar. Auch in der Rickrunde gelang es dem

Team nur stellenweise, die guten spielerischen
Leistungen in gute Resultate,/Punkte umzumin-
zen. Mit nur 6 Siegen iber die Runde hinweg
steht am Ende ein Mittelfeldplatz in der Tabel-
le - zu wenig fir ein Team, das spielerisch
sicher zur Spitze der liga gehort. Als groPes
Manko zogen sich die magere Torausbeute
und feilweise auch der Mangel am letzten
Quantchen Biss und Siegeshunger wie ein
rofer Faden durch die Saison. In der Sommer-
pause heiBt es nun, die Runde abzuhaken und
schlieBlich in der Vorbereitung insbesondere
am groPen Defizit, der Chancenverwertung,
zu arbeiten. In der néchsten Saison sollen mit
einigen gezielten personellen Verstérkungen
wieder die oberen Tabellenplaize angegrif-
fen werden.

Friederike Urban

E1-Jugend

Die Spielrunde wurde mit einem 2. Platz hinter
der TSG Weinheim beendet. Unsere Mann-
schaft war die einzige, die gegen die TSG
gewonnen hat. Die Trainingsbeteiligung war
sehr gut, alle haben mitgezogen.

Wolfgang Gunther

C-Jugend
Die C-unioren der SG Hohensachsen
verbrachten  eine  erfolgreiche  und

abwechslungsreiche FuBballWoche an der
Costa Brava.

Vom 18.-27. Mai 2018 bezog die Mann-
schaft ihr Quartier im Hotel Maripins in Mal-
grat de Mar. Von dort aus ging es zur drei-
tatigen Copa Catalunya in Blanes. Am ersten
Tumiertag war die Anspannung sehr hoch. Da-
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durch wurden beide Gruppenspiele, sowohl
gegen den spdteren Tumiersieger DJK Lowick
als auch der Spvgg Weiden, mit 0:7 verloren.
Im ersten Quali-Spiel konnte die Mannschaft
der JFG Leiterbachtal mit 3:2 n.E. geschlagen
werden, wodurch man sich fur Spiele um die
Platze 17-20 von insgesamt 24 teilnehmenden
Mann-schaften qualifizierte. Das anstehende
,Halbfinale” gegen die SG Suderwich wurde
leider mit 0:4 verloren. Im Endspiel um Platz
19 gelang unseren Griinhosen ein 4:2 Erfolg
tber den SV Bommern 05. Trofz des sportlich
erreichten 19. Platz iberténte der Gewinn des
Faimess-Pokals. Diesen Pokal hat sich unserer
Mannschaft durch Teamgeist, Vereins- und
Mannschaftsgedanken, sowie durch coura-

giertes Verhalten mehr als verdient.

Vor und nach Beginn des Turnieres fanden
auch diverse Freizeitaktivittten und Team-
Building-MafBnahmen in und um Malgrat de
Mar statt. Die Ausflige zur Promenade oder
an den Strand, inkl. Banana-BootFahrt, die
Tages-Tour nach Barcelona inkl. Camp-Nou-
Stadionfihrung oder der Besuch in Water-
World von Lloret de Mar trugen zu einer rund-

um gelungenen Woche bei. Ein grofer Dank
geht an das Team von Euro-Sportring, das
zusammen mit unseren Trainern Rafal Ziemli-
cki und Tobias Kuhn diese Abschlussfahrt
organisiert hat, sowie an die begleitenden
Elfern. Ohne unsere Sponsoren, der Rechts-
anwaliskanzlei Bosslet & Spiegel, unserem
Vereinsheim Trattoria Il Peperoncino, der Firma
Bauwerk und unserem Trainer der Akfivitat,
Frank Diekhoff, ware diese Reise fir unsere Ju-
gendlichen und alle Beteiligten nur schwer zu
realisieren gewesen. Vielen Dank auch an die
Eltern, die unserem Verein das Vertrauen ge-
schenkt haben. Alle Beteiliglen waren mit der
Woche mehr als zufrieden und planen bereits
die Reise fur nachstes Jahr. Man will wieder
an einem internationalen Turnier teilnehmen.
Ob unsere C-Jugend wieder in Blanes bei der
Copa Cafalunya an den Start gehen wird,
bleibt abzuwarten. Weitere Bilder und Eindri-
cke des Ausflugs sind auf der Website unter
www.sg-hohensachsen.de zu sehen.

Tobias Kuhn

Herren

Die Saison 17/18 im aktiven Herrenbereich
ging fur unsere Mannschaft mit dem 13. Tabel-
lenplatz zu Ende. Der Klassenerhalt wurde
damit geschafft und man wird auch in der Sai-

son 18/19, die am 19. August mit dem ersten
Punkispiel sfarfet, wieder in der Kreisklasse A
antreten.

In die neue Spielzeit wird die Mannschaft
nach einem Jahr unter Olaf Preu, der es ge-
schafft hat, die Mannschaft in einem schwie-
rigen Jahr zu stabilisieren, mit einem neuen
Trainer starten. Frank Diekhoff, bereits viele
Jahre Co-Trainer unter Frank Schissler und bis
zulefzt auch als Spieler aktiv, wird die Mann-
schaft tbernehmen. Olaf PreuB, der aus be-
ruflichen Grinden die Trainertétigkeit nicht
fortfihren kann, bleibt der Abtei\ung erhalten
und wird in der sportlichen Leitung auch in Zu-
kunft eine wichtige Rolle rund um die Mann-
schaft einnehmen. Auch die Mannschaft wird
einen leichten Umbruch erfahren. So werden
uns einige Spieler berufsbedingt oder weil sie
eine neue sportliche Herausforderung suchen
verlassen. Dem gegeniber stehen zahlreiche
Spieler, die aus der eigenen Jugend nachruf
schen, und in der kommenden Saison fir neu-
en Wind sorgen werden. Zusammen mit dem
neven Trainer, den ,jungen Wilden”, sowie
einigen erfahrenen Spie\em wartet eine span-
nende neue Spielzeit auf uns, in der einiges
méglich ist.

Bedanken wollen wir uns bei unserem Trainer
Olaf Preu fur seine geleistete Arbeit im ver-
gangen Jahr, sowie bei den Spielern, die
uns im Sommer verlassen, fur ihren teils Gber
Jahre gezeigten Einsatz. lhnen wiinschen wir
viel Erfolg auf ihrem weiteren Weg. Unserem
neuen Trainer Frank Diekhoff sowie der 1.
Herren-Mannschaft 18,/19 wiinschen wir eine
gute Vorbereitung, sowie eine erfolgreiche
neue Saison.

Steffen Janke

AH

Sportlich aufwérts ging es endlich wieder zum
Jahresbeginn 2018 bei der AH-Mannschaft
der SG Hohensachsen. Nachdem man beim
AH-Hallenmasters in Mannheim die Farben
des Vereins positiv vertreten hatte, wurde auch
die GroBspielfeldsaison positiv ersfinet  mit
dem 4:3- Heimsieg gegen den TSV Auerbach.
Die gute Form nahm man dann auch mitin das
2. Heim-spiel gegen DJK Feudenheim. Hier
spielte man Uberzeugend und war mit 5:1 er-
folgreich. Anfang Mai wurde gegen den VIB
Gartenstadt zuhause gespielt; hier musste man
der Erfahrung des Gegners Tribut zollen. Die
Mannschaft aus Mannheim-Gartenstadt lie
den Ball laufen und spielte Jahrzehnte der Er-
fohrung im Groffeld aus. Endstand in dieser
Partie 6:4 fir Garfenstadt.

Besser lief es dagegen beim ersten Kleinfeld-
turnier der Saison beim Vatertagsturier des
VL Birkenau. Hier war unsere Mannschaft
Titelverteidiger. War man im letzten Jahr
schon sehr gut im Turnierverlauf, so war man
in diesem Jahr tberragend. In 5 Tumierspielen
wurde 5mal gewonnen und damit war die Ti-
telverteidigung perfekt. Tumiersieger die AH
Mannschaft der SG Hohensachsen mit dem
besten Turnierspieler an diesem Tag - Jérn Bra-
bez. Neben dem Platz hatte man auch einige
runde Geburtstage bei den Spielemn. So wur-
de Huseyin Koc 40 Jahre alt und ,Oldie” Mi-
chael Mathey trat dem Klub der 50iger bei.
Beide Spieler erhielten - wie es Tradition bei
der AH ist - ein FuBballtrikot ihres Lieblingsver-
eins mit Alter und Nomen.

Der Ausflug am 1. Mai fihrte, angefihrt von
Andreas Krauss, in diesem Jahr tber den FuB-
weg an der BergstraBe nach Schriesheim
auf das dortige Sportgelénde zum Maifest.
Hier verbrachte man bei leckeren Speisen
und Gefranken einen schénen 1. Mai in den
Reihen der AH Familie. Einen Verlust hatte
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die Mannschaft leider auch zu verkraften.
Sportfreund und AH- Mitglied Guido Boch
verstarb leider plétzlich - ein Schock fur die
gesamte Mannschaft. Mit einer Gedenkminute
beim Heimspiel gegen den VB Gartenstadt
gedachte die Mannschaft lhres verstorbenen
Mitspielers und Kameraden. Die Turniersieger
beim Turnier in Birkenau widmeten ihren Sieg
dem verstorbenen Guido Boch. Wir werden
ihn immer wirdig in Erinnerung behalten.

Die 4. Auflage des AH-Bergstrafien Cups wird
in diesem Jahr am Samstag, 23.06.2018 auf
dem Sportgelénde der SG Hohensachsen

statifinden. Ab 10:00 Uhr treten wieder 10
AH- Mannschaften im Kleinfeld-Turnier-Modus
um den Wanderpokal der FuBballabteilung
gegeneinander an. Wie immer wird an die-
sem Tag fir beste Bewirtung gesorgt sein und
einige hochklassige AH-Derbys werden an
diesem Tag auch garantiert sein.

Sven Seiberling

Indiaca beim Landesturnfest

Rote Putenfedern auf gelbem Schaumstoff
- das ist die ,Indiaca”, das Spielger&t der
gleichnamigen Sportart. Im  Rahmen des
Tumfestes fand am Donnerstag ein Indiaca-
Turnier in der Hohensachsener Sportho“e staft.
Das zwsltképfige Helferteam rund um den
SGH-Indiaca-Vorsitzenden Matthias Wemer
war seit den frihen Morgenstunden vor Ort,
um alles vorzubereiten. An den Wanden
klebten aus Papier selbstgebastelte Indiacas,
genau wie auf den Tischen. Die Helfer haben
ganze Arbeit geleistet. Auch der Verkauf von
Kuchen, heiBen Wiirstchen und Salaten kam
hervorragend an bei Spielern und Besuchern.
Auf den Feldern der Halle spiellen 26
Mannschaften - Méanner und Fraven aller
Altersklassen, sowie Mixed-Teams.

Die  Gastgeber stelllen  selbst  keine
Mannschaft, hatten sie sich doch schon seit
einiger Zeit aus dem akliven Spielbetrieb
zuriickgezogen. Trainiert wird aber immer
noch einmal die Woche als Mixed-Team von
10 bis 15 akfiven Spielern aller Altersklassen.
,Das ist ein Sport fir Spieler von acht bis
achtzig Jahren”, erklarte  Wemer.  Josef
,Seppel” Engert brachte das Indiaca vor 25
Jahren nach Hohensachsen. Engert  selbst
lie sich das Indiaca-Turnier in der Halle
nicht entgehen. ,Wir freuen uns sehr dariber,
dass Seppel heute hier ist, so Werner. Seit
15 Jahren ist Werner nun dabei - er initiierte
eigene Turniere und Teilnahmen bei landes-
und sogar internationalen Turnfesten.

Indiaca kommt urspringlich aus Stdamerika
und existiert dort unter dem Namen ,Peteca”.
Aufgrund der Ahnlichkeit zu Indianerschmuck
hat sich international der Begriff ,Indiaca”
durchgesetzt. Das Spielsystem &hnelt dem des
Volleyballs. Aufschlag hinter der Grundlinie,
drei Berhrungen, Blocken ist erlaubt - nur
das Feld ist etwas kleiner. ,Geschlagen wird
mit der flachen Hand, von unten oder von
oben”, erklarte Werner. Normalerweise gibt
es drei Gewinnsatze, beim Turnier belieB

man es aus Zeitgrinden bei zwei. Auf
Feld 3 lag der TV Edingen gegen die SG
Pegasus Rommerscheid Il mit 20:5 Punkten in
Fihrung, als Werner die Nachricht bekam,
dass die Mixed-Mannschaft von Biefigheim
nicht antritt. Das hatte die gesamte Planung
durcheinander  werfen  kénnen.  Spontan
entschieden sich die Hohensachsener, aus
dem Ruhestand zuriickzukehren und  fur
die fehlende Mannschaft einzuspringen.
Das letzte Turier bestritt die Mannschaft
vor drei Jahren, dennoch wurden prompt
Trikots organisiert und die Spieler vor Ort
akquiriert und motiviert. Gleich im ersten
Spiel gelang der SGH ein starkes 1:1 nach
Satzen gegen den TV Oberhausen 4. In den
weiteren Partien folgten eine Niederlage
und sogar ein Sieg. Damit sefzte man dem
gelungenen Turnier noch die Krone auf. Auch
der Indiaca-Verantwortliche des Badischen
Tumerbundes, Michel Spieth, befonte: ,So
ein tolles Turnier hatte ich noch nie.”

Tobias Etsch
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Handball in Saase

Nach der Saison ist bekanntlich vor der Saison.
Der Termindruck lasst allen Beteiligten keine Zeit
zum Durchatmen. Kaum ist die Saison voriber,
beginnt auch schon die Quadlifikation... und
nach kurzer Sommerpause auch schon wieder
die Vorbereitung auf die neue Saison.

Das waren die Highlights der Saison 17,/18:
Unsere Damen 1 belegten in der Badenliga
einen ordentlichen Mittelfeldplatz. Das ist zwar
schlechter als die selbst gesteckten Ziele und
aufgrund der Kaderqualitét auch unter den
vorhandenen Méglichkeiten, aber aufgrund
der bereits kommunizierten Verénderungen war
die Luft irgendwann einfach raus. Hier geht der
Blick jetzt eindeutig nach vome.

Die weibliche AJugend spielte ja bekanntlich
erstmals in der hochsten Klasse in Baden-
Wirttemberg  (BWOL] und belegte dort
nach anfanglichen  Schwierigkeiten  einen
respekiablen 7 Tabellenplatz.  In der
zweiten Saisonhélfte konnten sie mit einigen
iberraschenden Siegen auf sich aufmerksam
machen.

Die weibliche BJugend wurde in der
Badenliga  hervorragender  Funfter.  Und
mit der weiblichen DJugend sowie der
mannlichen CJugend konnten wir sogar zwei
Meisterschaften feiern. Nochmals herzliche
Glisckwiinsche an die beiden Teams! Alle
anderen  Jugendmannschaften  erreichten
vordere Platzierungen und die junge Damen 2-
Truppe konnte mit viel Leidenschaft erfolgreich
den Abstieg vermeiden.

Mit der neu efablierten Spendentafel ist es uns
dariber hinaus gelungen, finanziell ein wenig
mehr Luft zum Atmen zu haben.

AuBerdem waren wir wieder Ausrichter von
einigen Qualifikationsturnieren, was natirlich
den Zusommenhalt starkt. Dartber hinaus

haben wir in diesem Jahr mal wieder erfolgreich
einen Talentiade-Vorentscheid organisiert, eine
Aktion der Landesverbéinde mit Unterstiitzung
der Volks- und Raiffeisenbanken. Fir unsere
Truppe ein vergleichsweise groBer Aufwand
mit entsprechender AuBenwirkung. Vielen Dank
an dlle, die mitgeholfen haben. Das Bild zeigt
die Hauptorganisatoren mit der Verireterin der
Volksbank Kurpfalz (Bild: Olivier Schmidt).
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Umbruch und Aufbruch:

Insgesamt ergeben sich mit der neuen Saison
aucheinige Veranderungen anunterschiedlichen
Positionen. Was die Trainerfeams angeht,
Gbernimmt Carsten Sender das Amt fir die
Damen 1 von Michi Grunert. Unterstitzt wird
er dabei von Klaus Fabig. Das Team konnte
weitgehend gehalten werden und wird mit
Jugendspielerinnen aufgefillt. Peter Miller wird
anstelle von Heike Jennewein die weibliche B1-
Jugend gemeinsam mit Heiko Riedel trainieren
und Jochen Leinert untferstitzt Andrea Wei3
bei der weiblichen B2-Jugend. Die weibliche
E-Jugend iberehmen Verena Weber und Jule
Regenauer von Jule Kugler-Miller. Allerdings
benstigen sie noch weitere Unterstitzung. Und
bei der mannlichen C-Jugend trainiert ab sofort
Christian Pohl anstelle von Tomi Uremovic. Allen

scheidenden Trainern méchten wir an dieser
Stelle nochmals fiir ihren Einsatz und das grofe
Engagement im Sinne der HG Saase danken.
In Bezug auf die offiziellen Vereinsposten dreht
sich insbesondere beim TVG Grofisachsen ein
gréBeres Rad. Marco Fleckenstein tbernimmt
den TVG-Vorsitz von Wolfgang Stadler. Die
zweife Position bleibt vorerst unbesefzt. Hier
endete die Ara Fritz Mayer dls langjahriger
Manager der TVGHerren 1 und in den
letzten Jahren auch Vorstandsmitglied beim
TVG. leider gibt auch Torsten Frohn seine
Position als Abteilungsleiter Handball  beim
TVG und gleichzeitig Vorstandsmitglied bei
der HG Saase aus persénlichen Griinden ab.
Die Schnittstelle zwischen TVG-Vorstand und
der Abteilung Handball wird durch lysander
Ammann und  Jonas Dallinger ausgefillt.
Insgesamt soll die Zusammenarbeit zwischen
der HG Saase und den Stammvereinen aber
keinesfalls darunter leiden, sondern weiter
infensiviert und professionalisiert werden.

Was die sportliche Entwicklung angeht,
schauen wir weiterhin optimistisch in die Zukunft.
Die Qualifikationen sind gelaufen und der
Aufwartstrend halt an. Vor der Tir steht unsere
wichtigste eigene Veransfaltung vom 13.-15.
Juli, und zwar die mitllerweile neunte Auflage
des SAASEBeachHandballturniers fir alle
Altersklassen auf dem Sporigelénde der TSG
Lutzelsachsen, zu dem wir alle SAASEMER
herzlich einladen. Fir das leibliche Wohl ist
natirlich an allen drei Tagen wieder bestens
gesorgt.

In jedem Fall werden wir besfimmt wieder das
Beste daraus machen und freuen uns schon
mal auf die Herausforderungen, die danach
kommen.

Euver Vorstand der HG Saase
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Landesturnfest - Eindriicke vom Ubernachten bei

der SGH Hohensachsen

23:04 Uhr:

Die ersten Sportler sind bereits in der Sepp-
Herberger-Grundschule  eingetroffen.  Der
Helfer Eberhard Jochim verkauft noch eine
letzte Rotweinflasche an einen Athleten und
schliePt dann pinkilich den Bewirtungsstand
im Untergeschoss. Nachschub in Form von
Bier gibt es ab jefzt nur noch am Eingang
zu kaufen. Dort sitzen Iris Reinhard und
Michel Becker im offiziellen weifen Helfer-
T-Shirt und passen auf, dass nur Teilnehmer
des Turnfestes in die Schule kommen. Einen
eigenen Sicherheitsdienst gibt es nicht. In den
Klassenrgumen haben die Sportler schon
mittags ihr Matratzenlager aufgeschlagen
und machen sich nun auf in ihr Schlafgemach
- zumindest einige. Denn auf den Bierbanken
auf dem Schulhof ist noch lange nicht Schluss.
Aus den selbstmitgebrachten Lautsprechem
ertont Udo Jurgens Klassiker ,Griechischer
Wein”, zu dem tatsdchlich auch der ein
oder andere Wein gefrunken wird - immer
frohlich lachend und vor allem singend. Gut
50 Teilnehmer sind bereits eingetroffen. Uber
hundert werden noch erwarfet.

23:59 Uhr: Wachablésung:

Hendrik Lund und Kai Becker sbernehmen
das Ruder. Die beiden Mitglieder der SG
Hohensachsen sind zwei weitere von fast
70 ehrenamtlichen Helfern. Immer mehr
Sportler steigen aus den Sonderbussen an
der Haltestelle ,KaiserstraBe” aus. Die Hitze
des Abends wird noch durch die gute Laune
der Sportler erwarmt. Doch auch die beiden
neuen Helfer am Wachposten sind in bester
Stimmung. Denn bisher lief alles reibungslos

- zumindest fast. Die Toiletten im Erdgeschoss
sind verstopft. Der Hausmeister muss den
Sanitérdienst anheuvern, der kommt prompt,
kann jedoch den Fehler nicht beheben.
Zum Glick gibt es im ersten Stock noch die
Lehrer-Toilette. Die war eigentlich nur fir das
Personal gedacht und muss jelzt herhalten.
Doch davon lassen sich weder die Besucher
noch die Helfer unterkriegen. ,\Wir wollen
zeigen, dass der Ortsteil Hohensachsen in
der Lage ist, so ein Fest zu veranstalten.”, so
der SGH-Vorsitzende lund. AuBerdem seien
schon viele Mithelfer des Vereins selbst bei
diversen Tumfesten dabei gewesen und
wiissten, wie wichtig Gastfreundschaft ist. , Als
wir gefragt wurden, ob wir uns das Ganze
hier im Ort vorstellen kénnen, haben wir sofort
ja gesagt”, so lund weiter. Dass das Turnfest
unter anderem in Hohensachsen stattfindet,
sei ein Zeichen dafir, dass Hohensachsen
einen ,lebendigen Verein” hat. Prompt muss
Lund wieder an die Arbeit, denn das Wasser
im Kuhlschrank wird knapp und die Sportler
haben Durst - ein neuer Kasten muss her.

01:00 Uhr:

Mitllerweile sind fast alle  Sportler von
der  Ersffnungszeremonie  im  Stadion
zuriickgekehrt. Leichtathlet Karl-Heinz Kiene
vom TSV Llaiz trinkt sein Weinglas aus und
macht sich auf in Richtung Klassenraum, wo
sein Schlafsack liegt. Der 77-Jahrige ist seit
20 Jahren trever TurnfestTeilnehmer -, weil
es Spab macht’, so der Sporiler. Die jungen
Kunstturner des TV Nauheim sind hingegen
noch hellwach und kaufen bei Becker noch
ein paar Bier. Es zeigt sich: von ganz jung bis
ganz alt - beim Turnfest sind alle Altersklassen

.fUr lhren Durst |
dasBeste! o~

vertreten. Man versteht sich gut und teilt sich fir
die Nacht sogar das Schlafzimmer.

03:00 Uhr:
Im Schulhaus ist es ruhig geworden. Auch der
Schulhof ist es mittlerweile leer. Jetzt heifdt es

-

durchhalten, denn die Nachschicht von Lund
und Becker endet erst um 7:30 Uhr.

Tobias Etsch

= iy ~

Getranke

69469 Weinheim - Telgfon 0 62 01 - 12211



SGH-Jugendskifreizeit 2018

Seit vielen Jahren ist der Verein auch
auBerhalb seines regularen Sporfongebofs
stark engagiert. 35 Teilnehmer zwischen
11 und 16 Jahren sowie ihre 7 Betreuer
machten sich dieses Jahr in den Osterferien
mit der SGHJugendskifreizeit auf, um in
Saas Fee ein paar sportliche Tage auf den
Pisten zu verbringen. Dank der freundlichen
Unterstitzung von Kamp-Reisen konnten sich
alle Teilnehmer bei der gemeinsamen Busfahrt
auf die kommenden Tage einstimmen.

Die  Unferbringung  der  Skibegeisterten
erfolgte im Appartement-Haus ,Fortuna” in
Saas Balen im Kanton Wallis. Dort bereiteten
die Jugendlichen in taglich wechselnden
Teams selbst ihre Speisen zu; das fragt
auBerdem zum Teambuilding der Gruppen
bei. Abgerundet wurden die Abende durch
kurze Spiele, in denen Verstand und Geschick

gefragt waren. Eine selbst organisierte Aprés-
Skiparty durfte selbstversténdlich nicht fehlen.
Die Schnee- und Wetterverhdlinisse boten
dieses Mal eine groPe Vielfalt, mit Schnee,
Hagel, Sturm und Sonnenschein war alles
vertreten. Insgesamt gab es hervorragende
Schneeverhdltnisse, die herrliche Abfahrten
bis ins Tal erméglichten. Erschopft, glucklich
und vor allen Dingen verletzungsfrei freuten
sich alle bei der Abholung durch ihre Eltfern am
SGH-Sportplatz aufeinander. Die Planungen
for die nachste Skifreizeit in der ersten
Osterferienwoche 2019 laufen bereits, damit
wieder eine tolle Skifreizeit auf die Beine
gestellt werden kann.

Klaus Breitinger

-
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VIKTOR- DULGER-BAD

Wassertemperatur 29° C
Offnungszeiten Schwimmbhalle (Aquafun e. V.)

Montag: 9.3010.20/11.10¢/

12.00 Uhr AquaFiiness

17.30 - 20.00 Schwimmen mit Spai
Dienstag: 8.00-12.00 Unr Frauenbad

Mittwoch: 16.00 = 20.30 Uhr
20.30 = 21.30 Uhr

Donnerstag. 9.30 + 1035

Familienbad
AquaFiness
AquaFilness

Fraitag: 9.45 + 10.40 Uhr AquaFiiness
Samstag: 8.00 - 9.30 Uhr Bahnenschwimmen (Sportabzeichen)
830 -1015Unr AquaPowear

10.20/11.101 2,00 Uhr Schwimmkurse (Fortgeschrittene)
13,00 -13.45 Kraulkurs fir Erwachsene
14.30M15.05/15.40 Uhr Schwimmkurse fir Anfanger
Sonntag: 8.00 - 12.00 Unr Familienbad
Fett: Offentlicher Badebetrieb

Kassenschluss: 1 Stunde vor Badeende
Anderungen vorpehalten!

f{%‘“ tﬂ-ﬁtlﬁl-%g:n %&gﬁ? Hohensachsen

Einzeltermine unter Tel. 062 01 /5 4210



Julia Dipl. - Betriebswirtin (FH)
Engemann Steuerberaterin

Muckensturmer StraBBe 5

69469 Weinheim

Tel. 06201-59620

Fax 06201-596262
julia.engemann@stb-engemann.de
www.steuerberatung-weinheim.de

eke

Grof3sachsen

Apotheker Frank Nemetschek « Filialleitung: Apotheker Tilman Lauppe
Hohensachsener Str. 2 « 69493 Hirschberg-GroBsachsen
Telefon:0 62 01 /5 12 70 « Fax: 55 33 2 « eMail: info@stern-apo-hirschberg.de

Gemeinsam stark fiir Inre Gesundheit. www.nemetschek-apotheken.de

lhre personliche Premiumkarte

Stammkundenbonus bis 10%
Sonderaktionen - Jahresabrechnung
Arzneimittelsicherheit
Befreiung - Warnung vor Risiken
Kontinuitit - Information
Lieferservice / Vorbestellungen

jetzt informieren und Vorteile sichern
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* Fachmannische Beratung
* Qualitatsarbeit

schrelnerel

vogle

Inh. Bernhard Hamburger
69469 Weinheim/Bergstral3e
Nordliche HauptstraBe 17

Telefon 06201/13519
Telefax 06201/63419

www.schreinerei-vogler-weinheim.de
e-mail:info@schreinerei-vogler-weinheim.de

H. + M. JOCHIM GdbRr
Malerbetrieb

69469 Weinheim-Hohensachen - Lutherstr. 5
Tel./Fax: 06201/51760

Ausfiihrung samtlicher Maler- und Tapezier-
arbeiten - Fassadenrenovierung - Vollwérme-
schutz-Arbeiten und Geriistbau
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Volleyball - Ausblick auf die Saison 18/19

Damen 1 und Herren

Nach der Saison ist vor der Saison, dies gilt
auch fir die Volleybal-Mannschaften der
SG Hohensachsen. Die Herren beendefen
die Saison mit einem erfolgreichen 5. Plafz
und blicken nun auf eine weitere Saison in
der landesliga. Bei der 1. Damenmannschaft
endete die Saison leider nicht so rosig. Sie
belegten letztendlich den vorletzten Platz,
dies reicht leider nicht zum Klassenerhalt in
der landesliga. Nach einer Saison, in der
die Damen vor allem in der Rickrunde nur mit
einem kleinen Kader antreten konnten, sind sie
nun auf Spielersuche fir die kommende Saison.
Dariiber hinaus sind sie auch auf der Suche nach
einem/einer neuven Trainerln, da Sebastian
Weller und Luisa Hill die Aufgabe in der
néchsten Saison leider nicht weiter ibernehmen
kénnen. Die Saisonvorbereitung geht natirlich
auch wahrend der Suche weiter und st
bereits in vollem Gange. Das grundlegende
Technikiraining absolvieren die Damen- und
Herrenmannschoft  momentan  gemeinsam
unter der Leitung von Benediki Ditschmann,
dem Spielertrainer der Herrenmannschaft.
Durch das Engogement von Benediki wird
die Zeit der Trainer- und Spielersuche der
Damenmannschaft tberbriickt.

Hier die Ausschreibung:

Wir, die VolleyballDamen | der SG
Hohensachsen, suchen eine/n Trainerln fur
die kommende Saison 18/19. Wir sind eine
leistungsorientierte Mannschaft mit Teamgeist,
die eine/n Trainer/in (bestenfalls mit Erfahrung
und/oder einer Trainerausbildung) sucht, die/
der uns bei unserem Wiederaufsiieg in die
Landesliga untersfitzt.

Trainingszeiten momentan:
Dienstag: 19:30 Uhr bis 21:30 Uhr +
Donnerstag 19 Uhr bis 21 Uhr

(Solllest du Interesse, aber nicht ganz so viel
Zeit zur Verfugung haben, finden wir sicher eine
Losung. Wir freuen uns auf dich! Komm vorbei
und leme uns bei einem Probetraining kennenl)
Kontakt: Luisa Hill, Mail: luisa.hill92@gmail.com

Eva und Philipp Plésterer

Volleyballjugend - weiblich

Die Jungsten der Volleyballabteilung waren - wie
jede Saison - besonders aktiv. Mit ihren Trainern
Barbel und Manfred Rédiger besuchten die
U13 und U14 wieder viele Tumiere, auf denen
sie Erfahrung  sammeln  konnten, aber vor
allem auch SpaB hatten und obendrein super
Ergebnisse mit nach Hause brachten.

Die U13 spielte diese Saison in der Landesliga
neben 15 anderen Mannschaften, dort holten
sie sich insgesamt einen starken 5. Platz. Sie
konnten sich auch fir den NVJ-Pokal quohfizie—
ren, bei dem sie mit dem 3. Platz sogar auf dem
Treppchen landeten. Die U14 frat auch in der
Landesliga an und belegte am Ende der Sai-
son den 10. Von 18 Platzen. Der NVJ-Pokal der

U14 fand dann sogar in eigener Halle statt und
die Madels holten einen guten 7. Plotz. Gegen
Ende der Saison gab es dann auch endlich die
neuen Pullis, die man auf dem Mannschaftsbild
bewundem kann. Die Volleyballabteilung freut
sich tber eine so erfolgreiche und zahlreiche
Jugend, die immer wieder folle Ergebnisse lie-
fert. Junge Nachwuchsvolleyballer sind immer
zum Probetraining willkommen. Infos zu den
Trainingszeiten und Mannschaften sind auf der
Internetseite der SG Hohensachsen, Abteilung
Volleyball, zu finden.

Eva Plasterer
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BAUWERK

06201-7 B4 38 08

www.my-bauwerk.de




Schngpse

Karl-Fr. Kippenhan
Hohensachsener Strae 2

69469 Weinheim
Tel.. 06201 / 507091 - Fax: 06201 / 5927 30

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Abteilung Fitness & Gesundheit
Trainingszeiten

10.30 bis 11.30 Uhr, Bewegungsbehandlung bei Osfeoporose,

Frauen, Mehrzweckhalle

15.00 bis 16.00 Uhr, Nordic Walking Treff,
Eingang Sporigelénde

18.30 bis 19.30 Uhr, Bodyforming,
Frauen, Mehrzweckhalle

18.30 bis 19.30 Uhr, Drums dlive,
Mehrzweckhalle

19.30 bis 21.00 Uhr, Yoga. {ab 25.9.2018)
Mehrzweckhalle

©.30 bis 10.30 Uhr, Wirbelstulengymnastik,
Frauen/Ménner, Mehrzweckhalle

18.30 bis 19.30 Uhr, Zumba (ab 12.9.)
Mehrzweckhalle

19.30 bis 21.00 Uhr, Funkfions-/Skigymnastik,
Mehrzweckhalle

15.00 bis 16.30 Uhr, Senioren/innen-Sport,
Frauen/Manner, Mehrzweckhalle

19.00 bis 20.00 Uhr, Wirbelsaulengymnastik
Frauen/Manner, Mehrzweckhalle

18.45 bis 20.00 Uhr, Jedermanner ,Schwitz dich fit”,
SGH-Halle
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