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LIEBE MITGLIEDER, LIEBE FREUNDE DER
SG HOHENSACHSEN 1884 e V.

Der Jahresbericht des 1. Vorsitzenden der SGH auf
der Generalversammlung am 26. Februar enthielt
auszugsweise Folgendes:

Im Vorhinein bedanken wir uns bei allen, die unsere
Vereinsarbeit mit Geld- und Sachspenden groBzigig
unterstitzt haben, wie zum Beispiel die Volksbank
Kurpfalz H+G Bank, sowie die BBBank. Wir wiin-
schen uns, dass dies auch in Zukunft so bleibt und
wir mit diesen Zuwendungen rechnen kénnen. Ganz
besonders bedanken wir uns fir die Unterstitzung
durch durch die Ortsverwaltung und der befreunde-
ten Vereine am Ort.

Beginnen machte ich in der Tagesordnung mit dem
Jahresbericht - der Darstellung tber die sportlichen
Hohepunkte des Jahres 2015 und tber die Ereignis-
se aus dem Vereinsleben. Mit Stand vom 31.12.2015
hatte die Sportgemeinde 539 weibliche und 598
ménnliche Mitglieder, das waren zum Jahresende
also insgesamt 1.137 Mitglieder. Davon waren 473
Jugendliche und 664 Erwachsene. Der leichte Riick-
gang um 3% im Vergleich zum Vorjahr lasst sich im
Wesentlichen mit der Anhebung der Mitgliedsbei-
trsge im letzten Jahr erkléren. Bei den Jugendlichen
schwankte die Mitgliederzahl erfahrungsgemaf im
Jahresverlauf und lag zwischendurch deutlich hs-
her bei etwa 530 Mitgliedern. Mit etwas mehr als
40 % stellen die Jugendlichen weiterhin einen nicht
unerheblichen Anteil der Mitglieder, der einen ent
sprechend hohen Aufwand bei Jugendirainern und
betrevern bedeutet, und dies sowohl hinsichtlich
Qudlitest, besonders aber in der Menge an Perso-
nen, die sich um die Jugend kimmem. Andersherum
sind die vielen Kinder und Jugendlichen die wichtigs-
te Basis fur den Fortbestand eines funkfionierenden
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Vereins. Ich denke da in erster linie an die
positive Entwicklung bei der Ubernahme von
Aufgaben im Verein durch die Heranwachsen-
den. Insgesamt hat der starke Trainings- und
Turnierbetrieb auch Auswirkungen auf die
hohe Auslastung der von uns genutzten Sport-
statten: der Sporthalle, der Tennisplaize, des
Hallenbades sowie des Kunstrasenplatzes.

Aus den einzelnen Sparten gibt es reichlich
zu berichten. Ich werde punktuell auf einige
sportliche Ereignisse in 2015 eingehen. De-
tailberichte zu jedem Ergebnis aus unseren
Abteilungen sind nahezu tagesaktuell auf der
VereinsHomepage nachzulesen. Und wer es
noch nicht bemerkt haben sollte: unsere Home-
page hat zum Jahreswechsel eine technische

und inhaltliche Auffrischung erhalten. Ein Blick
auf die Seite der SGH Iohnt sich immer. Dar-
iber hinaus erscheint auch weiterhin in regel-
maBigen Absténden unsere Vereinszeitschrift

,SGH informiert ...".

Aus sportlicher Sicht war das Jahr 2015 fir die
gesamte SGH &uBerst erfolgreich. Alle Abtei-
lungen, die sich im Weltbewerbsbetrieb be-
fanden, hatten ausgezeichnete Ergebnisse zu
vermelden. Beginnen will ich diesmal bei den
Jugendmannschaften der FuBballabteilung. Es
befanden sich zehn Jungen- und sechs Mad-
chenmannschaften von den Bambini bis zur
weiblichen BJugend, bzw. bis zur mannlichen
A-Jugend im Spielbetrieb. Zum wiederholten
Mal haben die D-Mé&dchen die Badischen
Hallenmeisterschaften gewonnen und quali-
fizierten sich damit fur die Endrunde der Ba-
den-Wiirttembergischen Meisterschaften. Die
C-Juniorinnen erzielten ihren gréﬁfen Erfo|g mit

dem Sieg in der Verbandsliga. AuBerdem er-
reichten die C-Junioren in der Kreisklasse den
Staffelsieg.

Fur die Aktivitat der FuBballer war die zuriick-
liegende Spielsaison mit einem 4. Tabellen-
platz in der Kreisklasse A die beste Saison in
der langjdhrigen Geschichte der SGH. Wie
es derzeit aussieht, hat sich die Mannschaft
rund um Trainer Frank Schissler und Co-Trainer
Frank Diekhoff in der Kreisklasse A fest etab-
liert. Erfreulich ist, dass mittlerweile Eigenge-
wdchse aus der AJugend in die erste Mann-
schaft aufricken, und dass sich umgekehrt
altere Spielerinnen und Spieler als Trainer fir
jingere Mannschaften zur \/erﬂjgung stellen.

Die Gruppe der ,alten” Herren um Sven Sei-
berling und Jens Meyer machten mit einem
eigenen Turnier von sich reden. Erstmalig
ausgefragen wurde das AH-Turnier der SG
Hohensachsen unter dem Namen ,AH-Berg-
straBen Cup”. Zehn Mannschaften aus der Re-
gion konnten vom Organisationsteam fiir das
Kleinfeldturnier gewonnen werden. Als Sieger
gingen die Gastgeber im Finale gegen den
SVU hervor. Dankenswerter Weise kimmermn
sich einige Vertreter der AH auch um die wé-
chentliche Pflege unseres Kunsfrosenpbfzes
Im letzten Jahr bestand die Aufgabe unter an-
derem darin, ein halbe Tonne Granulat in die
Grashalme auf 800 gm Fléche einzuarbeiten.
Mit vereinten Kraften war dies an einem herrli-
chen Oktobernachmittag erledigt.

Sowohl die VolleyballDamen- als auch die
-Herrenmannschaft erreichten im letzten Jahr
den fulminanten Aufstieg in die Bezirksliga.
Die Herren um Benedikt Ditschmann sicher-

Ubungsstunden der Turnabteilung

Montag

15:30 - 16:30 Uhr
Kinderturnen 4 - 6 Jahre Mehrzweckhalle
Leitung: Gisela Stredak,

Gerlinde Kitzmann

15:30 - 16:30 Uhr
Mutter und Kind Turnen Mehrzweckhalle
Leitung: Gisela Stredak,

Gerlinde Kitzmann

16:30 - 18:00 Uhr
Médchen 6 - 10 Jahre Mehrzweckhalle
Leitung: Gisela Stredak,

Gerlinde Kitzmann

Freitag

20:00 - 22:00 Uhr
Indiaca Training Sporthalle, Langewiesenweg 1

Ansprechpartner: G. Stredak

Eure Abteilung Turnen
Stredak Gisela

Stredak Andreas
Kitzmann Gerlinde

Telefon 06201-56169
Telefon 06201-389662
Telefon 06201-57350

Es kommt leider immer wieder vor, dass unsere Vereinszeitschrift ,SGH informiert... ,,
deshalb nicht ankommt, weil wir eine falsche Anschrift haben. AuBerdem ist die falsche
Bankverbindung teuer, weil die Bank eine Stornierungsgebihr erhebt.

Deshalb, wenn Sie umziehen oder das Bankkonto wechseln, dann seien Sie doch so nett
und geben der Geschftstelle Bescheid; Telefonnummer und Anschrift finden Sie vorn im
Impressum. -Die Redaktion-
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fen sich bereits zwei Spieltage vor Saisonen-
de bis dato ungeschlagen den Aufstieg. Die
Damen machten es noch etwas spannender
und gewannen am lefzten Spiellag gegen
Lladenburg souverdn den Meistertitel. Der
Volleybal-Nachwuchs der weiblichen U13
glanzte mit ihren Trainern Béarbel und Manfred
Radiger beim Jugendverbandspokal mit dem
2. Platz. Dariber hinaus veranstalteten die
Hohensachsener Volleyballer diverse Tumiere
in der vereinseigenen Halle, u. a. wurde tradi-
tionell zum 36. Sachsenpokal eingeladen, der
erneut nach Hause geholt wurde.

Es ist immer wieder beachtilich, mit wie vielen
Starts unserer Schwimmer im Jahresverlauf bei
nafionalen wie internationalen Schwimmfes-
ten, bei Baden-Wirttembergischen oder Ba-
dischen Meisterschaften sowie bei diversen
Kreis- und Bezirksmeisterschaften antreten:
insgesamt kamen Sie damit 27 mal zu Gold,,
20 mal zu Silber- und 34 mal zu Bronzeme-
daillen, standen also tber 80 mal auf dem
Treppchen.

Die jungste Medaillengewinnerin auf nafiona-
ler Ebene ist gerade einmal neun Jahre alt, in
der AK45 holte Werner Suttner 5 mal Gold
und in der AK55 war Joachim Volk mit einer Si-
bermedaille bei den BadenWirttembergischen
Masters erfolgreich. Der Schwimmsport ist eben
in allen Altersklassen beliebt.

Zusatzlich zu den Medenspielen mit insge-
samt 5 Erwachsenen- und einer weiblichen
U18-Mannschaft sind in unserer Tennisabtei-
lung traditionell die Clubmeisterschaften das
ichrliche Highlight. Viele spannende Matches
- erstmals gab es neben den Herren-Einzeln
und Herren-Doppeln auch ein Mixed-Turnier
- endeten am Finaltag mit einem ausgiebigen
Grillfest auf der eigenen Anlage.

In Kooperation mit der TSG  Litzelsachsen
und dem TVG GroPBsachsen werden wir auch
weiterhin die Handballspielgemeinschaft der
HG Saase” betreiben. Damit bleibt fir die
Hohensachsener zumindest das Angebot er-
halten, Handball zu spielen. Gunstig fur uns ist
die Tatsache, dass einige Ubungsstunden der
HG Saase in der eigenen Halle statifinden.
Zudem beehrte uns die komplette Handball-
Nationalmannschaft zweimal mit Trainingsein-
heiten in unserer Halle und fand offensichtlich
beste Voraussetzungen vor, um anschliePend
Europameister zu werden. Der Handballsport
bleibt also fester Bestandteil in Hohensachsen.

Die Wanderer der SGH waren durchgén-
gig im ganzen Jahr und bei jeder Witterung
unterwegs. Gerne werden Wanderziele an-
gelaufen, die etwas Sehenswertes zu bieten
haben, wie beispielsweise das Kakteenland
in Steinfeld oder der zoologische Garten in
Karlsruhe. Erst vor kurzem waren die Wan-
derer in Sachen ,Kultur” unterwegs, im Reiss-
Engelhorn-Museum zur ,Duckomenta, Welige-
schichte neu entdeckt”.

Kommen wir zu der Abteilung, die in der letzten
Zeit durch neue Konzepte und Sportangebo-
te von sich reden gemacht hat: die Abteilung
Fitness & Gesundheit. Nach der erfolgreichen
Einfihrung der Sportart ,Drums Alive”, bei der
viel Kérperbeherrschung und Koordinierungs-
fahigkeiten gefragt sind, sind auch in Zukunft
weitere Betatigungsfelder geplant, bei der
Jedermann/Hrau mitmachen kann. Bereits im
Herbst hatten die ersten Einheiten im ,Nordic
Walking” begonnen. Neuland soll mit einem
,Zumbo-Kurs” und einem ,Yoga-Kurs" beschrit-
ten werden. Diese werden jeweils einmal pro
Woche abgehalten und sind fur die entspre-
chenden Zielgruppen bestimmt attrakfiv.

AbschlieBend will ich von den vereinsiber-
greifenden Ausfligen, bzw. Veranstaltungen
des zuriickliegenden Jahres berichten. Da ist
zum einen die i(’jhr\iche Skifreizeit, die diesmal
in das riesige, 650 Pistenkilometer grofe Ski-
gebiet der Portes du Soleil fuhrte. Die Schnee-
verhdltisse waren anfanglich nicht wirklich
gut, letztendlich wurden die Skifahrer aber mit
bestem Wetter und Neuschnee belohnt.

Zum anderen machten sich Ende August 25
Kinder und Jugendliche mit ihren Betreuern aus
der Turnabteilung auf den Weg an die Nord-
see. Trotz der Wetterkapriolen mit abwec-
selnd Regen, Gewitter und Sonnenschein ha-
ben alle das Zeltlager sehr genossen. Da sich
die Rahmenbedingungen vor Ort hinsichtlich
der Unterbringung deutlich veréindert haben,
wird fur dieses Jahr tber alternative Reiseziele
nachgedacht.

Das SGH-Sommerfest im Juli war leider nicht
gut besucht. Trotz vieler fleifiger Helfer am Ku-
chenbuffet, bei den Getranken und den war-
men Speisen hatten sich nur wenige Mann-
schaffen fur ein Turnier in dem eigens vom
Badischen  FuBballverband  ausgeliehenen
Bandenspielfeld angemeldet. Einer der Griin-
de mégen die fropischen Temperaturen in der
Mittagszeit gewesen sein, ein anderer diverse
Parallelveranstaltungen an diesem Sommer-
wochenende. Die Jingsten hatten dennoch
viel SpaP am Sommerfest. An dieser Stelle sei
den Helfern und Beteiligten fir ihren Einsatz
nochmals ganz herzlich gedankt.

Bereits zum zweiten Mal in Folge durften wir
die Gasifreundschaft des MGV nutzen und
haben am ersten Advent wieder iber 30 Eh-
renmitglieder ins Séingerheim eingeladen. Bei
weihnachtlichen Musik- und Gedichtdarbietun-
gen und mit einem leckeren Abendessen, das

uns von der Sachsenstube zubereitet wurde,
haben unsere Senioren diesen besinnlichen
Adventnachmittag sichtlich genossen.

Die Erhthung der Mitgliedsbeitrage im letz-
ten Jahr hatten wir unter anderem damit be-
grundet, in zusdtzliche Trainingskapazitéten,
in neue Gerdtschaften fur den Fitness-Sport
sowie in werterhaltende InstandhaltungsmaP-
nahmen zu investieren. Hierzu gehérte vor
allem die kostenintensive Grundiberholung
des Kunstrasens durch eine Fachfirma und das
Einarbeiten von neuem Granulat ins Spielfeld
in Eigenregie. Wir haben damit begonnen, an
zentralen Zugéngen elektronische SchlieBzy-
linder zu installieren. Das macht die bisherige
Schlisselzuteilung und -verwaltung  deutlich
einfacher, sicherer und vor allem kostenginsti-
ger. Diese Akfion soll im Laufe dieses Jahres an
weiteren Zugéngen auf dem gesamten Gelan-
de fortgefuhrt werden.

Zu den Mabnahmen zéhlen auch die Errich-
tung der Holzhitte bei den Abfallbehaltern im
Eingangsbereich zum Sportgelénde und die
Bereitstellung never Abfallbehélier; dies alles
dankenswerter Weise mit finanzieller Unter-
stitzung der Ortsverwaltung Hohensachsen
und der Stadt Weinheim. Weitergehen wird
es in diesem Jahr mit der Ertiichtigung der 4.
Umkleidekabine sowie der Reaktivierung der
Duschen in der 3. Umkleidekabine, so dass
zum Beispiel eine Trennung nach Geschlech-
tern an den Spieltagen sichergestellt werden
kann. AuPerdem sollen wegen Verletzungs-
gefahr im Sommer die Fliesen in der Kabine
2 ausgetauscht werden. Auch das geschieht
anteilig mit Mitteln der Stadtverwaltung.

Im Verlauf des Jahres haben wir uns intensiv
mit den Planungen zur Errichtung eines Klein-
spielfeldes mit Kunstrasen, Bande und Flutlicht
beschaftigt. Dieses Kleinspielfeld soll in der
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Nordwestecke hinter der Sporthalle gebaut
werden. Es werden dringend Platzkapazits-
ten fur die FuBballjugend benstigt. Allerdings
legen wir bei unseren Uberlegungen groBen
Wert darauf, ein breites Spektrum an Sport-
moglichkeiten auf diesem Platz anbieten zu
kénnen, domit auch andere Abteilungen da-
von profitieren. Zuschisse bei Verbénden
und der Stadt Weinheim sind beantragt. Als
Realisierungs-termin bleibt bis auf weiteres der
Herbst 2016 bestehen, wir sind zusatzlich auf
die finanzielle Unferstitzung von Sponsoren
und Vereinsmitgliedern  angewiesen. Auch
hierzu finden sich detaillierte Informationen
auf der Homepage unter der Rubrik ,Projekt
Kleinspielfeld”.

Bevor ich meinen Bericht abschlieBe, komme
ich zu einem Thema, das uns auch dieses Jahr
beschaftigen wird:

die Berichte tber Frauen, Mdnner und Kin-
der, die ihr Heimatland verlassen, um sich in
Deutschland eine Zukunft aufzubauen. Be-
kanntermafen sind Sportvereine eine ideale
Ge\egenheif zur |nfegroﬁon,

Wir haben uns abteilungsibergreifend dafir
ausgesprochen, bei Bedarf Asylbewerber
ieglicher Herkunft mit Offenheit zu empfangen
und sie je nach Alter und Fahigkeiten in sporfli-
che Akfivitéten einzubinden.

Zu guter lefzt gilt unser besonderer Dank all
denjenigen, die sich im Verein um die breit
geféicherten Betreuungs- und Traineraufgaben
kimmern und denjenigen, die regelmaBig
Unterstitzung bei den vielen Veranstaltungen
leisten.

Mein Dank geht an Gisela fir die gewissen-
hafte Arbeit in der Geschdftsstelle und an
meine Vorstandskollegen fur die konstruktiven
Diskussionen zum Wohle des Vereins.

Wir wisnschen allen sportlich Aktiven einen
erfolgreichen Start in die Frihjahrs- und
Sommermonate.

Hendrik Lund, 1. Vorsitzender

FITNESS & GESUNDHEIT

Neue Fitness- und Gesundheitsangebote

Die Abt. Fitness & Gesundheit bietef ab sofort
ihren Mitgliedern und auch Nichtmitgliedern
neue Fitnessprogramme an:

DRUMS ALIVE (Jahresangebot)
Dienstags, 20 bis 21 Uhr, in der Mehrzweck-
halle, Hohensachsen

Drums Alive ist eine Sportgymnastik, ,die der
reine Wahnsinn ist”. Macht SpaB, férdert die
Konzentration und die Ausdauverfahigkeit,
starkt die Muskulatur. Zudem werden noch
jede Menge Gliickshormone freigesetzt.

D. A.ist ein einzigartiges Fitness- und Well-
nessprogramm (fur Frauen und Ménner).

ZUMBA (ab 17.2. bis Mitte Juli 2016)
Mittwochs, 18.30 bis 19.30 Uhr, in der Mehr-
zweckhalle, Hohensachsen.

Zumba starkt Herz und Kreislauf, verbessert
die Kondition, fordert den Muskelaufbau und
die Koordination. Zumba ist ein begeisterndes
Fitness-System. Die leidenschaftlichen und ex-
plosiven Rhythmen der lateinamerikanischen
Musik bewirken: ,wenn einmal angefangen,
man kommt immer wieder” (fir Jugendliche ab
16 Jahren, fur Frauen und Manner, fir Unge-
ibte und Sportler).

YOGA (Kursangebot, 10 x 1,5 Std.)

Die kérperlichen Ubungen von Yoga wirken
sich nicht nur positiv auf Muskeln und Gelenke
aus, sondern auch auf andere innere Teile unse-
res Kérpers wie Organe, Nerven und Drisen.
Zusatzlich trainieren und disziplinieren sie auch
den Geist und Konzentration und Koordination
verbessem sich. Durch Yoga lemt man seinen
Karper richtig gut kennen und man wird resisten-
ter gegen Stress (fur Frauen und Manner).
MANNERFITNESS, (ab 1.3. bis Ende Juli
2016)

Freitags 18 bis 19 Uhr, SGH-Sporthalle, Lan-
gewiesenweg. Hier wollen wir die Manner
(ab 40 Jahren) ansprechen, die Freude an der
Bewegung haben, die Ausdauer, Koordination
und  Kraft verbessern wollen - dies alles unter
dem Gesichtspunkt, ,mit SpaB® und Sport geht
alles leichter”.

Fir alle Angebote gilt:
vorbeikommen, mitmachen, reinschnup-
pern und wiederkommen!



SGH INFORMIERT 03/2016

FUSSBALL

E-Mé&dchen

Die E-Mannschaft des SG Hohensachsen ist
eine recht kleine aber ehrgeizige Mannschaft.
Die Spielerinnen haben bei allen Spielen und
Turnieren viel SpaB, obwohl es zurzeit mehr
Niederlagen als Siege gibt. Doch die Mann-
schaft gibt nicht auf und trainiert eifrig weiter.
Denn der Wunsch nach mehr Erfolgen ist sehr
groB. Der Zusammenhalt im Team spielt eine
grobe Rolle.

Zur Weihnachtszeit war die Mannschaft Schlit-
schuh fahren. Alle hatten viel Spal3 dabei und
wollen bald wieder einen Ausflug unternehmen.
Solche Ausflige schweifen das Team noch
mehr zusammen. Da wir eine kleine Mann-
schaft sind, wiirden wir uns sehr freuen, weitere
Mannschaftsmitglieder zu gewinnen.

Sabrina Barth

F-Mé&dchen

Nur langsam wichst die  F-Madchenmann-
schaft. Mit neun Spielerinnen ist man vom selbst
gesteckien Ziel, im kommenden Herbst mit 12-
15 Spielerinnen in der E-Madchenstaffel mitzu-
spielen, noch weit entfernt. Der Boom im Mé&d-
chenfuBball scheint vorerst vorbei zu sein. Der
Motivation der Spielerinnen tut das aber keinen
Abbruch. In der Herbstrunde konnten gegen

die gleichalirigen Jungs immerhin finf von 20
Spielen gewonnen werden. In der Halle wur-
de dann gegen durchschnitilich 2 Jahre &ltere
E-Madchen Lehrgeld bezahlt. Die Madchen
bekommen fir ihr Auftrefen aber immer viele
Komplimente und wir sind fir die Zukunft des
Teams recht zuversichtlich.

D-Méadchen

Die D-Madchen kénnen auf eine erfolgreiche
Herbstrunde zuriick blicken. In der Jungsrunde
wurde Uberraschend der zweite Platz belegt.
Das Team, das in der Mé&dchenrunde angetre-
fen ist, konnte seine Staffel sogar gewinnen.

In der Halle war bei der Kreismeisterschaft der
Junioren leider nach der \/orrunde, tfrotz anstan-
diger Ergebnisse, Endstation. Besser sieht es da
bei der Madchenrunde aus. Hier hat sich unse-
re Mannschaft ohne Gegentor und Punkiverlust
fur die Endrunde um die Badische Meisterschaft
qualifiziert. Diese wurde dann auch sensationell
mit Siegen gegen das leistungsteam der TSG
Hoffenheim im Halbfinale und gegen den KSC
im Finale gewonnen.

Bei Tumieren auf dem Feld und in der Hal-
le konnten sich unsere Mé&dchen mit einigen
affrakfiven Gegnern messen. Unfer anderem
trafen wir dabei auf die Jungs von Kickers OF
fenbach, SV Sandhausen und Eintracht Frank-
furt. Besonders das Spiel gegen die D1 von
Eintracht Frankfurt war eine tolle Angelegenheit.
Gegen die Jungs vom Nachwuchsleistungszen-
frum, zeigten die Madchen eine sfarke Leistung
und unterlagen nach 18 Minuten Spielzeit nur
knapp mit O:1. Fur den Sommer haben wir fir
ein Turnier mit Befeiligung der Juniorenmann-
schaften von Darmstadt 98 und vom KSC zu-
gesagt. Es gibt also weiterhin die Maglichkeit,
sich mit aftraktiven Mannschaften zu messen.

Inzwischen haben es tbrigens sechs aktuelle
oder ehemalige Spielerinnen in die Badische
Auswahl geschafft. Nach lina-Marie, Vanessa
und Anna im letzten Jahr wurden in diesem Jahr
auch noch laura, Lina und Rabea zu den Lehr-
gangen eingeladen. Was auf den ersten Blick
ein grofier Erfolg unserer Nachwuchsarbeit ist,
kratzt inzwischen an der Substanz der Mann-
schaft. Mit den Berufungen in die Auswahl ist
leider auch immer die Aufforderung verbunden,
in eine Jungsmannschaft zu wechseln. Auch die
TSG Hoffenheim telefoniert die Kaderlisten ger-
ne und regelm&Big auf der Suche nach Spiele-
rinnen fur den Leistungsbereich durch. Wollen
wir die Madchen im Verein halten, missen
wir ihnen Perspektiven bei uns aufzeigen. Das
ist donn aber eben auch bei den Jungs oder
den B-Juniorinnen und damit auBerhalb der D-
Mé&dchenmannschaft.

Andreas Ewald

A-Jugend

Ein Team, guter Zusammenhali, Zielstrebigkeit
und SpaB. Dies sind alles Wérter, die einem
spontan einfallen, wenn man an die A-Jugend
der SG Hohensachsen denkt. Die AJugend,
die nach dem Ausscheiden von Jochen Schmitt
seit diesem Jahr von Heiko Stilgenbauer und
Benny Haufe trainiert wird, ist heiBer denn je auf
die Rickrunde und ist bereit, alles zu geben. An
dieser Stelle ein grofdes Dankeschén an Jochen
fur seinen Einsatz und sein Engagement in den
letzten Jahren. Die AJugend ist ehrgeizig und
zielstrebig und méchte dies in der Rickrunde
der Kreisliga Baden unter Beweis stellen. Ziel ist
es, ganz oben mitzuspielen oder sich zumindest
einen sicheren Platz im Mittelfeld der funfzehn
Mannschaften zu sichern. Durch die Hinrunde,
die leider nicht so gut wie erhofft lief, sind die

Spieler der A-Jugend noch mehr zusammenge-
wachsen. Der Zusammenhalt ist groBartig und
die Mannschaft kampft bei jedem Spiel nach
dem Motto: Einer fir alle und alle fur einen.
Bei einer so starken Gemeinschaft macht das
miteinander Spielen und Trainieren natirlich
umso mehr fun. Der Fakfor Spaf® steht bei der
A-ugend der SGH auch mit ganz oben und
keiner kommt zu kurz. Die Rickrunde beginnt
am Samstag, den 05.03.2016 und die Spieler
freuen sich tber jeden Fan bei den Spielen, so-
wie Uber jeden neuen Mitspieler beim Training;
Trainer: Heiko Stilgenbauer und Benny Haufe.

Spieler: Sipan Abdalla, Sebastian Bechtel, Kai
Becker, Til Bittermann, Lukas Brock, Lukas Engel-
ke, Tim Tarek Fakhani, Daniel Hofbauer, Tobias
Hofmeier, Robin Kawohl, Peter Kip-penhahn, Pa-
trick Pirkl, Cornelius Schmitt, Lukas Schmitt, Max
Stapf, Daniel Weigert { C ) und Jens Weigold.
Heiko Stilgenbauer

B-Jugend

Unsere Mannschaft spielte im Herbst zum
ersten Mal in der sog. Qualifikationsrunde
im FuBballkreis Mannheim. Wie immer nach
den Sommerferien, musste sich das frisch zu-
sammengewdrfelte Team zundchst finden und
orientieren, was dank der grolen Harmonie
innerhalb der Mannschaft sehr gut und schnell
gelang. Bis zum letzten Spieltag wurde um die
mogliche Qualifikation zur Landesliga gezittert;
leider war das Gliick nicht auf unserer Seite.
Sowohl im Spiel gegen ASV Feudenheim, als
auch im Spiel gegen unseren Nachbam der
TSG Lutzelsachsen, gab es in der Nachspiel-
zeit merkwirdige  Schiedsrichterentscheidun-
gen, wodurch wir staft der maglichen Siege
jeweils nur Unentschieden spielten und so nicht
die erforderlichen Punkte einfahren konnten.
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Schade! Akiuell sind wir in der Vorbereitung
zur Frihjahrsrunde und wollen wieder eine gute
Rolle in der Kreisklasse A spielen; hierfur wird
schon hart geschuftet...

Aktivitéten auBerhalb des Platzes

Anfang Dezember feierten wir unsere inferne
Weihnachtsfeier in der Sachsenstube beim
Vereinswirt Andreas Bitzel. Mit dem hierbei
gemachten Mannschaftsfoto  bewarben  wir
uns bei der Verlosung von Eintrittskarten fur die
Adler Mannheim bei den Weinheimer Nach-
richten und haben tatséchlich gewonnen. Am
Dienstag, 26.02.2016 war dann der Besuch
in der SAP-Arena zum Eishockeyspiel der Ad-
ler Mannheim gegen die Straubing Tigers. Wir
hatten sehr viel Spaf, auch wenn das Ergebnis
aus Mannheimer Sicht nicht ganz so zufrieden-
stellend war, haben wir ein abwechslungs- und
torreiches Spiel gesehen. Fir unser Team war
es eine willkommene Abwechslung, denn es
ist heutzutage sehr wichtig immer wieder neue
Reize und Alternativen zu bieten, damit wir die
Spieler bei Laune halten kénnen. Durch die
Aktion der WN st damit sicherlich ein kleiner
weiterer Schritt gemacht worden.AbschlieBend
mochten wir darauf aufmerksam machen, dass
wir uns immer wieder freuen, neue Spieler bei
der Mannschaft begriBen zu dirfen, um die

bislang sehr gute Arbeit fortsetzen zu kénnen.
Gerade ab dem Sommer bendtigen wir Spieler
der Jahrgéinge 2001 ,/2000.

Matthias Kapp, Alessandro Hoffmann und
Klaus Breiinger Trainer und Betreuer)

D-Jugend aktuell

Nach dem holprigen Start in der Qualifikations-
runde 2015 und dem Weggang des langjah-
rigen Trainers Robert und seinem Sohn (Danke
fur ever Engagement) rickte die Mannschaft
néher zusammen und zeigte doch noch, was in
ihr steckt. Wir, das neue Trainerteam Rafal und
Sven, blicken positiv in die Zukunft. Die Mann-
schaft hat viel Potenzial, das zeigte sich in den
Faschingsferien, in denen ein zweitagiges Trai-
ningslager auf dem Sportgelande der SG Ho-
hensachsen stattfand. Die Mannschaft trainierte
konzentriert und beim gemeinsamen Abendes-
sen in der Sachsenstube hatten wir viel Spaf.
Wir bedanken uns bei dem Team der Sach-
senstube fur den gelungenen Abend. Selbst zu
spater Stunde holte die Mannschaft das letzte
aus sich heraus, als es zu einem Abschlussspiel
gegen die Eltlern ging. Wir bedanken uns bei
Euch! Weitere Akfionen sind geplant, wie z.B.
Turniere, Grillabende und Trainingslager. Wir
wirden uns sehr freuen, wenn wir ein paar neve
Spieler (Jahrgéinge 2003 - 2005) in unserer
Mannschaft begriben kénnten.

Rundenbeginn ist am 12.3. in Hohensachsen
gegen Heddesheim.

Trainingszeiten

Dienstag + Donnerstag 18:00 - 19:30 Uhr
Tel. Rafol 01624314587

oder Sven 017628182119

Jungs wir sind stolz auf euch !

Euer Trainerteam Rafal und Sven

AH-Mannschaft

Sehr positiv verlief das 2. Halbjahr 2015 fir die
AH-Mannschaft der Fussballabteilung. Nach
der Sommerpause wurden weitere GroBfeld-
Freundschaftsspiele gegen andere AH-Mann-
schaften aus dem Fussballkreis Mannheim aus-
gefragen. Insgesamt trug die Mannschaft damit
im Spieliahr 2015 17 GroBfeldspiele aus. Die
sporiliche Bilanz liest sich mit 10 Siegen und 6
Niederlage und einem Unentschieden sehr po-
sitiv. Das Team konnte sich im Verlauf des Jahres
erheblich steigemn. Gelungener Abschluss des
Spieliahres 2015 war dann Anfang Dezem-
ber das ,AH-Gluhweinfest” mit einem Freund-
schaftsspiel gegen die BJugend der SGH
und der geselligen AH-Weihnachtsfeier in der
,Sachsenstube”.

Nicht nur sporilich war die AH sehr akiiv,
sondern man engagierte sich auch fir die
Fussballabteilung. Neben der wéchentlichen
Platzpflege des Kunstrasens erfolgte im Okto-
ber die Auforingung und Einarbeitung des neu-
en Granulats in das Kunstrasenspielfeld. Auch
am Kerwestand der Fussballabteilung bei der
Hohensachsener Kerwe zeigle man am Ker-
wesonntag und beim Abbau viel Einsatz und
Hilfsbereitschaft.

Im Jahr 2016 ging es posifiv weiter. Bei der
ithrlichen AH-Versammlung konnte die Leitung
um Sven Seiberling und Jens Mayer stolz die
emeut gestiegene Mitgliederzahl der Mann-
schaft auf nun 43 Mann verkinden. Im wo-
chentlichen Training wird auf Grund der grof3en
Trainingsbeteiligung von durchschnitflich 20
Mann immer ein Grofifeldirainingsspiel durch-
gefihrt. Das erste Spiel des Jahres konnte be-
reits mit einem /:3 gegen die AH-Mannschaft
des TSV Neckarau erfolgreich bestritten wer-
den. Fur das neue Spieljahr sind auch wieder

sehr viele AH-GroBfeldspiele bereits fest ver-
einbart. Das Turnier um den , AH Bergstrassen
Cup 2016" am Samstag den 25.06.2016 wird
ebenfalls wieder durchgefthrt.

Sven Seiberling - AH Leiter

Projekt ,Kleinspielfeld”

liebe Mitglieder, Freunde und Forderer der SG
Hohensachsen!

Mit diesem Bericht méchten wir Sie ber den
akivellen Sachstand zum Projekt ,Kleinspiel-
feld" informieren. Ungeféhr zu Ostern 2014
wurde der Vorstand der SGH von der Abtei-
lungsleitung der FuBballer angesprochen, ob
es méglich sei, die brachliegende Fléche nord-
lich der Sporthalle zu nutzen, um die zu gering
gewordene Kapazitat des Sportplatzes zu er-
weitern. In der Folge wurden viele Gespréiche
gefthrt, in denen es dem Vorstand vor allen
Dingen um die Fragestellung ging: Was kénnen
wir als Gesamiverein am Sinnvollsten mit der
Flache machen, um méglichst vielen Nutzern
oplimale Bedingungen zu erméglichen. Ziel
war die Erweiterung der bereits schénen Sport-
anlage mit Kunstrasenplatz, Tennisplétzen und
eigener Sporthalle, um zukunftsorientiert auf die
positive Entwicklung des Vereins zu reagieren.
Die Wah! fiel darauf, einen Multifunkfionscourt
mit Vollbande und Flutlichtanlage zu bauen.
Damit heben wir uns in der Region von den
,normalen” Kunstrasenplétzen ab. Durch die
Multifunkfion ist es maglich, sowohl FuBball, als
auch Handball, Volleyball und Basketball zu
spielen, ebenso kénnen die Gymnastikmitglie-
der im Freien auf einem angenehmen Belag
frainieren. Der Bau einer Flutlichtanlage ermég-
licht diese Nutzungen auch in den Abendstun-
den. Zur Férderung durch den Badischen Sport-
bund muss eine Platzgréfe von mindestens



20x40 m bestehen. Das ist auf dem genannten
Areal méglich. Die Mitglieder haben bei der
Generalversammlung am  2702.2015  eine
Kreditaufnahme zur Zwischenfinanzierung der
beantragten Zuschisse in Hehe von 50.000
Euro bewilligt. Die Stadt Weinheim ist um Un-
terstitzung bei der Umsefzung des Projekts
gebeten worden. Verschiedene Angebote sind
zwischenzeitlich eingeholt und abgestimmt wor-
den. Die Vergabe des Auftrags wird in Kirze
erfolgen. Wir missen einen groen Eigenanteil
erwirtschaften, um das Projekt in die Tat umset-
zen zu kénnen. Alle aufgefihrten Punkte fuhren
zu dem Ergebnis: Das Kleinspielfeld soll im Jahr
2016 realisiert werden!

Zur Vorstellung des Projekts ist zwischenzeitlich
eine Prasentation gefertigt worden, aus der
diverse Einzelheiten zum geplanten Projekt
Kleinspielfeld” hervorgehen. Diese Prasen-
fation sollte durch die Abteilungsleiter an ihre
jeweiligen Miglieder weitergeleitet werden.
Aus dieser gehen weitere Einzelheiten hervor.
Auf der Homepage der SG Hohensachsen
www.sg-hohensachsen.de findet man weitere
Informationen. Hier wird demné&chst auch der
online-Rasenkauf zur Finanzierung des Platzes
maglich sein - das wird akiuell erarbeitet. Es
ist geplant, Uber die fortschreitenden Entwick-
lungen zum Projekt regelméBig zu informieren.
Natirlich weisen wir auch auf die Notwendig-
keit der finanziellen Unterstitzung hin, analog
wie wir es auch bei der Umsetzung des groPen
Kunstrasenplatzes gemacht haben.

Aus diesem Grund méchten

wir Sie abschlieBend bitten:

- unterstitzen Sie durch eine Spende,

- seien Sie als Helfer

bei Veranstaltungen akfiv und

SGH INFORMIERT 03/2016

- gestalten Sie Ideen und fragen Sie diese an
uns heran, die die Realisierung des Projekts
vorantreiben,

- akquirieren Sie potentielle Ansprechpartner
oder seien Sie selbst Ansprechpartner magli-
cher Spender/Sponsoren

Getreu dem Motto: Gemeinsam schafft die
Sportgemeinde Hohensachsen das!

Der Vorstand der SG Hohensachsen

(Klaus Breitinger, Schrifffchrer der SG Hohen-
sachsen und Mifglied des Projekiteams)

Sponsoring unseres geplanten
Kleinspielfelds

Das Autohaus Schollenberger in
Oberflockenbach méchte unser
Projekt ,Kleinspielfeld” unterstijtzen.

Sie bieten hierfir folgendes an:

Fir jedes Fahrzeug, das bei ihnen von unseren
Vereinsmitgliedern gekauft wird, egal ob Neu-
oder Gebrauchtfahrzeug, spenden sie 150
Euro fir das Projekt. Die Mitglieder der SGH
mussen lediglich beim Kauf die Firma Schollen-
berger dariber informieren, dass Sie Mitglied
des Vereins sind, dann erfolgt automatisch eine
Uberweisung auf das exira eingerichtete Spen-
denkonto.

Name:

\orname:

Geb.-Datum:

StraBe:

PLZ/Ort:

Telefon:

Zugehorigkeit:

Beitrag:

Bankleitzahl:

Bankname:

Datum: .....cccoees

Ermdchtigung fiir Bankeinzug

Verein zur Férderung des Hallenbades Hohensachsen (e.V.)

Ja, ich will Fordermitglied werden ab ...,

[ schule
] s6 Hohensachsen
D Tauchclub Hohensachsen

Euro 2,50 pro Monat

[ halbjahrlich LI jahrlich




SGH ZELTLAGER AUF NORDERNEY

Am 2708.2015 machten sich 25 Kinder und Ju-
gendliche mit drei Betreuern auf den Weg nach
Nordemey. Ein Jugendlicher kam direkt auf der
Insel zu der Gruppe dazu. Die beiden anderen
Betreuer fuhren mit einem Sprinter und dem ge-
samten Gepdck und konnten, bis die Gruppe
dort eintraf, schon mal den Zelplatz inspizieren.
Am ersten Abend wurden dann die Zelte be-
zogen und sich nach der langen Fahrt etwas
ausgefobt. Am nachsten Morgen ging es erst
einmal zum Strand. Dort wurden ausgiebig Mu-
scheln gesammelt und einfach mal das Wasser
mit den FuBen getestet, ob es denn noch warm
ist. Nochmittags machten wir unsere obligate
Wattwanderung. Wahrend wir auf unseren
Wattfshrer Herrn Donner warteten, hat es schon
mal kréftig geregnet. Herr Donner tberlief uns
die Entscheidung, ob wir die Wanderung iber-
haupt machen, war sich jedoch sicher, dass das
Wetter gleich wieder besser wird; er hatte ab-
solut recht. Die Sonne kam heraus und unsere
Kleidung trocknete in Windeseile. In etwa 1,5
Stunden hatte er uns sehr viel iber das Wait er-
klert und uns verschiedene Versuche gezeigt. Es
war wieder echt toll. Samstags morgens lief eine
Gruppe in Richtung Stadt, um die angemieteten
Fahrriéder abzuholen. Mit den Radern wurde
naturlich gleich eine Runde gedreht, aber nicht
zu lange, denn es war ja super Wetter. Also
schnell zuriick zum Zeliplatz, wo die anderen
schon sehnsichtig auf uns wartefen, um auch
mal eine Runde zu drehen. Parallel zum Radfah-
ren wurden auf dem Zeltplatz die T-Shirts zum
Batiken geknotet. Abends sind unsere dltesten
Jugendlichen mit einem Betreuer mit den Radern
in die Stadt gefahren und verlebten dort ein
paar nette Stunden. Am darauffolgenden Tag
war Badewetter. So stand einem Bad in den
Wellen nichts mehr im Wege - es war einfach

.
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Klasse. Nachmittags ist eine kleine Truppe zum
Leuchtturm gelaufen und hat sich die Insel mal
von oben angeschaut. Wéhrenddesssen wur-
den die geknoteten T-Shirts und Stoffruckseicke
gebatiki und dann ausgewaschen. Bei dieser
Aktion war der SpaBfaktor wie immer sehr hoch
und das Bad stand im wahrsten Sinne des Wor-
tes ,unter Wasser”. Wir fanden auch Zeit zum
FuBballspielen - die Tischtennisplatte gab es
leider nicht mehr. Zum Drachensteigen war der
Wind leider nicht immer perfekt.

In unserer Hitte wurden abends immer Ge-
sellschaftsspiele gemacht, Musik gehort oder
einfach nur erzahlt. Dieses Mal hat jeder von
uns eine kleine Bilderleinwand mit Kleister, mit
blaver Fingerfarbe bestrichen und mit Sand und
Muscheln verziert. Alle waren ausgesprochen
kreafiv. So hat auch jeder eine kleine Erinne-
rung an unsere Freizeit. Am Monftag hat uns
abends ein heftiges Gewitter Uberrascht, so
dass unsere Zelte unter Wasser standen. Das
war auch fir uns Betreuer, die wir schon sehr
lange dabei sind, Premiere. Doch wir haben
auch das gemeistert. Leider ist bei dieser Ak-
tion ein Fotoapparat von einem Kind und die
Filmkamera eines Betreuers kaputigegangen.
SCHADE. Am lefzten Tag wurde dann die
Stadfrallye gemacht. In den drei eingeteilten
Gruppen mussten Aufgaben, die zwei Befreuer
sich ausgedacht hatten, abgearbeitet werden.
Das hat allen Gruppen richtig SpaB gemacht.
In der Stadt angekommen, gab es erst einmal
fur alle ein Eis. Danach konnte man die Stadt
unsicher machen, Souvenirs kaufen und auch
etwas Proviant fir die Heimfahrt kaufen. Zuriick
haben wir den Bus genommen. Am Nachmit-
tag hief es Koffer packen. Abends wurde erst
die Auswertung der Rallye bekannt gegeben
und anschliebend noch eine DVD angeschaut.

Es war wieder eine supertolle Gruppe,
und ich méchte mich hiermit auch noch-
mals bei den Befreuern bedanken. Am
nachsten Morgen mussten wir leider
wieder den Heimweg bei nicht ganz so
gutem Wetter antreten. Abends konnten
alle Kinder wohlbehalten, aber mit Ver-
spatung von ihren Eltfern in Empfang ge-
nommen werden.

Gerlinde Kitzmann




HANDBALL

Erfolg kommt dann, wenn du tust
was du liebst! -
Spiel Handball bei der HG Saase!

Insgesamt 12 Mannschaften, von den Super-
Minis bis zu den Damen in der Badenliga,
gehen in der Saison 2015/2016 fir die HG
Saase auf Punktejagd. Seit September sind
die Jungs und Madels der Spielgemeinschaft
des TVG Grofisachsen, der SG Hohen-
sachsen und der TSG Lutzelsachsen in ihren
Teams in den Sporthallen Grof3sachsen und
Hohensachsen und auch in der Region un-
terwegs, um ihren Lieblingssport auszuiben.
Auch die Mannschaften unserer Altersklas-
sen-Spielgemeinschaft MSG HeleuSaase,
die wir ,leider” bei den Madchen der E- bis
CJugend mit der JSG leutershausen/Hed-
desheim aufgrund von Spielermangel ein-
gegangen sind, zeigen tollen Handball und
einen super Zusammenhal.

Erfreulich ist, dass seit Januar endlich wieder
die HandballAG in der Mehrzweckhalle
statffinden kann. Die beliebte Kooperation
Schule-Verein findet immer freitags von 12.25
bis 13.30 Uhr unter der Lleitung von Karina
Mayer fur die 2. bis 4. Klasse der Hohen-
sachsener Grundschule staft.

Liebe Spieler, Eltern, Zuschauer und Spon-
soren, ich wiinsche allen viel Spaf3 in der
Rickrunde 2016! Wir wiirden uns sehr
freuen, Sie recht oft bei den Spielen der
Saasemer Handballer begrifien zu diirfen.
Aktuelle Infos iber die HG Saase finden Sie
auf der Homepage der SG Hohensachsen
unfer www.sg-hohensachsen.de oder beim
TVG Grofsachsen unter
www.tv-grossachsen.de

Karina Mayer
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o SAASE

HANDBALLOLDIES

Wir treffen uns nun schon seit einigen Jahren
zur fraditionellen Weinheimer Eisstockschief3-
Weltmeisterschaft!!l Wir, das sind mittlerwei-
le tber 30 ehemalige Handballer, zukinftige
ehemalige Handballer und solche, die es
mal werden wollen. Und drum herum natir-
lich der ganze Tross an Frauen, Kindern und
Bekannten der ehemaligen Handballer, die
sich dieses einmalige Event auf gar keinen
Fall entgehen lassen wollen. Folge: ein prall
gefillter Eisstock-Court im Herzen des Wein-
heimer Afriums unter herrlichsten Flutlicht-Be-
dingungen.

Insgesamt 8 Teams nehmen in zwei Gruppen
den Kampf um den begehrten Wanderpokal
auf. Wir gewinnen zwei Spiele, haben aber
im direkten Vergleich bei gleicher Punkizahl
leider das schlechtere Satzverhalinis gegen-
iber den beiden anderen.

Da nitzt es auch nichts, dass wir am Ende
nach zwei weiteren Siegen und insgesamt
nur der einen Niederlage aus dem ersten
Spiel insgesamt Finfter wurden! Egal, es war
ein toller Abend, wir waren stolz auf uns,
und das haben wir im weiteren Verlauf des
Abends gebihrend gefeiert.

Volker Glock

mobelwerkstatte - innenaushau

Julia

Engemann

Dipl. - Betriebswirtin (FH)
Steuerberaterin

Muckensturmer StraBe 5
69469 Weinheim

el. 06201-59620
Fax 06201-596262
julia.engemann@stb-engemann.de
www.steuerberatung-weinheim.de

* Fachmannische Beratung
* Qualitatsarbeit

schrelnereu

vogle

Inh. Bernhard Hamburger
69469 Weinheim/BergstraBe
Nordliche HauptstraBe 17

Telefon 06201/13519

Telefax  06201/63419

www.schreinerei-vogler-weinheim.de
e-mail:info@schreinerei-vogler-weinheim.de




TENNIS

Die Tennisanlage ist im Winterschlaf. Im Okio-
ber des letzten Jahres haben wir wieder einmall
die Netze abgebaut, die Terrasse geréumt und
die Schiedsrichterstihle untergestellt. Allerdings
haben wir auch neue Blickwinkel ersffnet. In
einem infensiven Einsatz mit Kettenségen und
anderem schweren Gerét wurde die komplette
Hecke auf der Sudseite der Anlage weit zuriick-
geschnitten. Diesen Sommer kann die Sonne
somit ungestdrt auf unsere Platze scheinen.

Doch auch wenn die Anlage ruht, halt dies die
Tennisabteilung nicht von Akiivitsten ab. So
fand im November unserer traditionelles Sai-
sonabschlussfest unter groBBer Beteiligung - nach
mehreren Jahren in der Diaspora - dieses Mal
wieder in der Sachsenstube sfaff. Im Rahmen
dieser Feier wurden auch die Gewinner der
Clubmeisterschaften geehrt. Und die Herren
40-Mannschaften haben im Zuge eines Ski-
aufenthaltes in Kitzbihel bereits fleifig fur die
Aufstiegsfeierlichkeiten am Ende der Sommer-
saison 2016 frainiert.

Hoffentlich halt das sportliche Leistungsvermé-
gen mit dem Feierleistungsvermégen Schritt!

Was gibt es Neues?

Ende Januar fand die Abteilungsversammlung
der Tennisabteilung statt. Es gibt eine Anderung
in der Besefzung der Abfei|ungs|eﬁung zZu ver-
melden. Wir haben mit Clemens Schmitt einen
neuen Schriftwart. Er 6st Oliver Neubert ab,
der nach nur einen Jahr im Amt so erschopft
war, das er in die USA auswandern musste.
Ansonsten  bleibt die Abteilungsleitung in der
bisherigen Besefzung bestehen und freut sich
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auf die neue Saison. Die Arbeit des Jugend-
wartes wird weiterhin von Marcus Krebs und
dem Schreiber dieser Zeilen mit tbernommen.
Sportlich gibt es zu vermelden, das wir mit der
Tennisschule Fuchs einen neuen Partner fir die
Jugendarbeit gewinnen konnten. Wir freuen
uns auf eine gufe Zusammenarbeit zum Wohle
aller unserer jugendlichen Tennisspieler. Diese
Sommersaison werden die Damen 50 und
die Herren 70 als 4er Mannschaft antreten.
Die beiden Herren 40-Mannschaften und die
Herren 65 sind weiter als ber Teams gemeldet.
Die Juniorinnen bilden wieder eine U18-Mann-
schaft. Die Saison verspricht viele Hohepunkre,
wie z.B. Maiwanderung, Medenspiele, Club-
meisterschaften und viel Geselligkeit bei diver-
sen Festivitaten. Wir freuen uns darauf.

Volker Biewendt, Abfei\ungs|eiter Tennis

Rlnks Bt




¢¢4tdt‘£t‘t’s Sachoenstube

Inh. Andreas Bitzel

’ ﬁ Langewicsenwey | ' ﬁ

693659 Weinheim-Hohensachsen

Offnumgszeiten:
Mo, —Fr. 17 - 23Uhr
Tel.: 0620173921313 So. 1130 = 14,
E-Mail: andreas-bitzeld hommail de und 17—

Stern-Apotheke

GrofB3sachsen

Inhaber: Apotheker Frank Nemetschek ¢ Filialleitung: Apotheker Tilman Lauppe
Hohensachsener Str. 2 « 69493 Hirschberg-GroBsachsen

Telefon:0 62 01 /5 12 70 « Fax: 55 33 2 « eMail: info@stern-apo-hirschberg.de

eine Filale der Rathaus-Apotheke Frank Nemetschek e K., Edingen

Gemeinsam stark fiir lhre Gesundheit. www.nemetschek-apotheken.de

lhre personliche Premiumkarte

Stammkundenbonus bis 10%
Sonderaktionen - Jahresabrechnung
Arzneimittelsicherheit
Befreiung - Warnung vor Risiken
Kontinuitit - Information
Lieferservice / Vorbestellungen

jetzt informieren und Vorteile sichern

Méchten Sie die Arbeit der SG Hohensachsen unterstitzen

und gleichzeitig lhrer Steuererklarung etwas Gutes tun?

Dann spenden Sie auf das Konto der SG Hohensachsen Nr. 63030139

bei der Sparkasse Rhein-Neckar Nord, IBAN DE85 67050505 0063030139.
Vergessen Sie nicht, den Verwendungszweck (z.B. Abteilung) und Ihre Adresse anzuge-
ben. Die steuerlich abzugsféhige Spendenquittung erhalten Sie dann direkt von der SG
Hohensachsen. Mit bestem Dank im Voraus griif3t Sie: Die Redaktion.

/ // Melanie Erdel-Lein

Steuerberaterin

Bl'unneng sse 11
69493 Hirschberg-Groflsachsen
Mobil 0173 3044472
Festnetz 06201/7048540
Fax 06201/7048539
melanie.erdel@outlook.de

Finanzbuchhaltung < Lohn - Jahresabschliisse
Steuererklirungen - Existenzgriindung

Termine nach Vereinbarung

H. + M. JOCHIM GdbRr
Malerbetrieb

69469 Weinheim-Hohensachen - Lutherstr. 5
Tel./Fax: 06201/51760

Ausfiihrung samtlicher Maler- und Tapezier-
arbeiten . Fassadenrenovierung - Vollwarme-
schutz-Arbeiten und Geriistbau
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VOLLEYBALL

Médchen

Fur die weibliche U-13 der SGH fing das neue
Jahr erfolgreich an. Am 16.1 spielten sie ihr
erstes Turnier und konnten sich erfolgreich ge-
gen den VC Eppingen 1&2 durchsetzen. Nur
gegen den SV Karlsruhe-Beiertheim mussten
sich die Mé&dels mit 1:2 geschlagen geben.
So konnten sie am Ende einen verdienten
2.Platz erreichen! Weiter so Madels!

Es spielen momentan bei der U-13: Jana Fi-
Binger, Llea FuBinger, Julia Heckhausen, Julia
Hunenbart und Luisa Glackner.

Damen

Die Damen sfartefen mit einem guten 3.Tabel-
lenplatz in die Rickrunde. Am ersten Spieltag
wurde gegen die VSG Mannheim 2 und 3
gespielt, wobei das Spiel gegen Mannheim
2 gewonnen wurden konnte. Am Samstag,
13.02 musste sich die SGH gegen Kefsch-
Brihl beweisen. Trotz eines starken Starts in
die Partie konnten die Madels das Spiel mit
dem 3.Safz nicht beenden und spielten lefzt-
endlich 5 Satze. Glicklicherweise konnte das
Spiel jedoch gewonnen werden, womit Ho-

hensachsen momentan auf dem 4. Tabellen-
platz steht. Nach dem Aufstieg in die Bezirks-
liga ist es das Ziel Teams, sich am Ende der
Saison auf dem 3.-4. Tabellenplatz zu halten
und somit erfolgreich in der liga zu bleiben.

Der Volleyballguru mit seinen Madels

Es spielen aktuell fur die SGH:

Alexandra Werner, Eva Pflasterer, Marlina
Koslowski, Luisa Hill, Britta Stapf, Selina Farr,
Hannah Knapp, lena Oberlander, Marcia
Jekel, Laura Platz, Antonia Riedel und Annc-
Lena Wolf.

Anna-lena Wolf

Herren

Der Rickrundenstart fur die Herren der SGH
fand bereits am 16. Januar in Eppelheim staft.
Eine Woche spéter stand ein Heimspieltag auf
dem Plan. Dazu konnte unsere Mannschaft
die bis dato sieglose SG HTV/USC Heidel-
berg 5 und den Tabellenfihrer TV Eppingen
begriBen.

Obwohl es der Rickrundenstart war, galt das

Spiel gegen den TV Eppelheim noch als Hin-
rundenspiel, da die beiden Mannschaft noch
nicht aufeinander getroffen waren. Die SGH
startefe in das Spiel, als ware die Weihnachts-
gans erst am Vortag verspeist worden. Mit viel
Durcheinander auf dem Feld ging der erste
Satz an den Gastgeber (25:21). Im zweiten
Satz fing sich unsere Mannschaft und spielte
stark auf, der Satz konnte klar mit 25:18 ge-
wonnen werden. Dann wurde es spannend;
in einem heid umkampften 3. Satz ging die
Mannschaft mit einem 27:25 in Fohrung. Dann
wurde man nachlassig und gab den vierten
Satz mit 18:25 ab. Das bessere Ende konnten
die Gaste trofzdem noch fur sich verbuchen.
Mit einem 15:13 gewann die SGH ihr ersfes

Finf-Satz-Spiel in dieser Saison.

Eine Woche und zwei Trainingseinheiten sps-
ter galt es fir die SGH, mindestens einen Sieg
einzufahren - gegen die junge Truppe aus
Heidelberg. Zu Beginn sah es gut aus. Die
Gaste aus Heidelberg machten viele eigene
Fehler, wahrend der Gastgeber dies vermied.
Die Konsequenz war ein 25:15. Das schien
so einfach zu sein, dass die SGH den Geg-
ner im néchsten Satz gnadenlos unterschétz-
te. Gepaart mit zu vielen eigenen Fehlern
und einem inkonsequenten Angriff konnten
die Heidelberger ihren ersten Satz der Sai-
son gewinnen - mit 27:25. Dieses Ergebnis
war ein Weckruf. Mit einem 25:13 lieh die
Mannschaft nichts anbrennen und machte bei
wiederholt nachlassender Leistung mit einem
25:21 schlieBlich das 3:1 perfekt. Im anschlie-
Benden Spiel gegen den Spitzenreiter aus
Eppingen vollbrachte die SGH auBergewdhn-
liches. Als Neuaufsteiger konnte der Aufstiegs-

kandidat mit 3:2 geschlagen werden. Der
neve Tabellenfihrer ist deshalb jetzt der TV
Liedolsheim. Den ersten und den zweiten Satz
dominierte unsere Mannschaft klar. Mit einem
starken Angriffsspiel, das durch eine konstan-
te Annahme erméglicht wurde, lied man den
Gasten keine Chance. Hinzu kam, dass der
Mittelangreifer den Eppinger Mittelblock gut
an sich binden konnte, so dass auf den Aufen-
positionen meist nur ein Einerblock vorhanden
war (25:20; 25:17). Im dritten Satz ging dem
Gastgeber die Puste aus. Sie kamen mit ihren
Angriffen nicht mehr so oft durch und die Ep-
pinger drehten den Spiel mit einem ihrerseifs
intelligenten Angriffsspiel. Nach einem 17:25
musste die SGH bei &hnlichem Bild auch den
vierten Satz mit 18:25 abgeben. Im Tie-Break
konnten die Gastgeber schnell wegziehen,
aber Eppingen holte wieder auf, konnte aber
an unserer Mannschaft nicht mehr vorbeizie-
hen (15:13). Mit dieser grandiosen Leistung
ging der Sieg véllig verdient an die SGH.

Die Mannschaft: Ditschmann, Etsch, Kritzin-
ger, Lies, Noeske, Pflasterer, Szillinsky, Weller,
Wilhelm.

Benedikt Ditschmann



VIKTOR-DULGER-BAD

Ristorante

La cucina ltaliana

Sachsenstrasse 19

69469 Weinheim/Hohensachsen
Tel. 06201/4990055

Offnungszeiten :

Dienstag - Sonntag 11.30 - 14.00 Uhr und
17.00 - 23.00 Uhr Montag Ruhetag

Inh. Gerardo Esposito

i AR

Wassertemperatur 29° C

Offnungszeiten Schwimmbhalle (Aquafun e, V.)

Montag: 9.3010.20/11.10¢/
12.00 Uhr AquaFiiness
17.30 - 20.00 Schwimmen mit Spai

Dienstag: 8.00-12.00 Unr Frauenbad

Mittwoch: 16,00 = 2030 Uhr Familienbad
20.30 = 21.30 Uhr AquaFiness

Donnerstag. 9.30 + 1035 AquaFilness

Freitag: 9.45 + 10.40 Uhr AquaFiiness

Samstag: 8.00 - 9.30 Uhr Bahnenschwimmen (Sportabzeichen)
830 -1015Unr AquaPowear
10.20/11.101 2,00 Uhr Schwimmkurse (Fortgeschrittene)
13,00 -13.45 Kraulkurs fir Erwachsene
14.30M15.05/15.40 Uhr Schwimmkurse fir Anfanger

sonntag: 8.00=12.00 Unhr Familienbad

Fett: Offentlicher Badebetrieb

Wir bieten an:

Hochzeitsfloristik

Birgit Biichner’s Trauerfloristik
Tischschmuck

@l’umen & meﬁr fur jeden Anlass

Beet- & Balkonpflanzen

Kiifergasse 1 .
69469 Weinheim-Hohensachsen Geschenkartlk.el
Tel./Fax: 06201 /392309 Wohnaccessoires
Grabanlage & -pflege

Kassenschluss: 1 Stunde vor Badeende

Anderungen vorpehalten!

fgnﬂ- un nigwn halle Hohensachsen
SP7088 61765 2BAAund BE'SH"hy

e-mail: Einzeltermine unter Tel. 0 62 01 /5 4210

BBBlumenundmehr@web.de und vieles mehr! 5




WANDERN

Hallo, Ihr Wanderfreunde!

Hallo, Ihr Wanderfreundel

Das Wanderjahr 2016 ist erdffnet!

Zur Erinnerung: Ehrungsfeier fir das Jahr
2015 in der Sachsenstube. Nochdem Klaus
Hafner alle Anwesenden begrifit hatte, erfolgte
zundchst die Totenehrung. Wir gedachten der
verstorbenen Anna Knablein. AnschlieBend gab
Klaus Héfner einen Ruckblick ber das vergan-
gene Jahr. Und dann noch das Schénste, die
Ehrungen fir die 100prozentige Teilnahme: Fir
1 Johr Manzi Zopf, fir 2 Jahre Ema und Georg
Meller, fur 6 Jahre Meta Zéller, fir @ Jahre Anna
Bitzel, fur 26 Jahre Helga und Kurt Schork und fir
33 Jahre Eva-Maria und Klaus Hafner. Mit allen
guten Winschen, vor allem fir Gesundheit und
Frieden, ging der offizielle Teil des Beisammen-
seins zu Ende.

1.Wanderung im Neuen Jahr

Treffpunkt am 06. Januar zu einer etwa einein-
halbstindigen Rundwanderung in der Ebene war
auf dem Aneiplatz. Einkehr war in der Rose, wo
die Spaziergdnger schon warteten, um zusam-
men mit den Wanderem mit sehr gutem heissen
Gluhwein auf das Neue Jahr anzustofen. Wah-
rend des Beisammenseins verteilte Klaus Héfner
den Wanderplan fur das Jahr 2016.

2.Wanderung am Dienstag, 02. Februar

Eigentlich keine Wanderung, sondem ein Ausflug
zum Besuch der ,Duckomenta” in den Reiss-
Engelhom-Museen. Treffpunkt war am OEG-
Bahnhof Litzelsachsen zur Fahrt in die Mannhei-
mer Innenstadt. Eine heitere Darstellung dieses
Entenschnabels vom Altertum bis zur Neuzeit
einschlieBlich Kinderprogramm. Die beriihmtesten
Gemdlde waren von Berliner Kinstlern entspre-
chend veréindert. Einkehr war im Andechser.
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Wanderplan fir das Jahr 2016:

Mittwoch
Dienstag
Sonntag
Sonntag

Dienstag
Sonntag
Dienstag
Samstag

Sonntag

06. Januar Dreikénigswanderung
02. Februar Duckomenta im REM
20. Mérz Frohlingswanderung
08. Mai Landeswandertag

in Bad Rotenfels

14. Juni  Bretften

07. August Lampertheim-Biedensand
13. September Freudenstadt

15. Oktober Pfalzwanderung
Gimmeldingen-Deidesheim

13. November

Wanderer - Ehrungsfeier

Anderungen vorbehalien.
Gewandert wird bei jedem Wetter.
Geehrt wird, wer an 6 Wanderungen
teilgenommen hat.

Ansprechpartner:
1.Vorsitzender Klaus Hafner -

Tel. 06201 / 557 35

Eva-Maria Hafner

Karl-Fr. Kippenhan
Hohensachsener StraBe 2

69469 Weinheim
Tel: 06201 /507091 - Fax: 06201 / 5927 30
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SCHWIMMEN

Das erste Viertel des neuen Jahres ist schon fast
wieder voriber. Leider war die Hauptversamm-
lung der Schwimmabteilung nicht gut besucht;
das lag wohl an den Faschingsferien. Nach ei-
nem kurzen Ruckblick auf das vergangene Jahr
und dem Kassenbericht wurden Aktionen und
Termine fur das Jahr 2016 besprochen; diese
kann man dem Terminkalender auf der Home-
page entnehmen. Der Trainingsbetrieb l&uft und
bis zum Erscheinen dieses Heftes werden die
Kreis- und Bezirksmeisterschaften schon abge-
hakt sein. Allen Teilnehmern daran wiinschen
wir viel Erfolg und Spaf bei ihren Wettkampfen.

Baden-Wiirttembergische
Masters-Meisterschaften

in Villingen-Schwenningen

Nicht nur unsere jungen Schwimmer nehmen er-
folgreich an Wettkampfen teil. Zwei Herren der
AK45 bzw. AK55 startefen ausgezeichnet bei
den Ba-Wi Masters. Wie hochklassig dieses
Ereignis ist wird klar, wenn man liest, dass 56
Vereine sich mit 232 Akfiven angemeldet hat-
ten. Da ist der glatte Durchmarsch von Werner
Suttner in der AK45 mit funf Siegen bei seinen
Einzelstarts &uBerst bemerkenswert. Er schlug
als Erster an tber 50m Ri mit 30,0sec und iber
100m Ru mit 1:08,0min. Fir 50m Br benstig-
te er 33,5sec, fur 100m Br 1:13,9min, um zu
siegen. 25,3sec war seine Gewinnerzeit iber
50m Fr. Femer beteiligte er sich an drei Staf
felwettbewerben, 4x50m Fr mixed, 4x50m La
mixed und 4x50m La ménnl. und wurde auch
dort mit seinen Schwimmkollegen jeweils Erster.
Gut vorbereitet zeigte sich Joachim Volk in der
AK55, der zum ersten Mal die 400m Fr auf der
25m-Bahn schwamm und gleich als Zweiter mit
der Zeit von 5:52,8min sein Rennen beende-

te. Ebenfalls auf dem Treppchen landete er in
2:39,5min tber 200m Fr als Dritter. Uber 100m
Fr belegte er mit 1:09,3min knopp geschlagen
Rang vier. Fir 50m Fr benstigte 30,9sec. Bei
der 4x50m lagenstaffel ménnl. frug er mit der
zweitschnellsten Zeit von 30,2sec wesentlich
zum Sieg seiner Mannschaft bei.

39. Internationales

Herbstschwimmfest

in Heddesheim (HEDINT)

Ein wie immer sehr gut besuchter Wettkampf
mit Teilnehmern aus 22 Vereinen fand in Hed-
desheim statt. Die weiteste Anreise hatten die
Schwimmer aus Ddanemark, aber auch das
Saarland und Nordrhein-Westfalen waren ver-
treten. Bei den 2087 Starts nahmen auch zwei
Akfive der Sportgemeinde Hohensachsen tell.
Theresa Marcolini (Jg'?6) schlug sich wacker
ber 100m Ry und wurde in never persénli-
cher Bestzeit von 1:12,7min Dritte. Dreimal
schlug sie als Vierte an und zwar tber 50m Fr
(29,8sec), 50m Sch (31,4sec) und 100m Sch
(1:12,4min). Mit der Zeit von 33,8sec wurde
sie Funfte tber 50m Ru. Die beste Platzierung
von Marius Faust {Jg'@9) war ein finfter Rang
tber 50m Ry mit 33,2sec. Weitere neue Best-
marken setzte er Uber 100m F (1:03,9min),
100m RU (1:14,0min), 50m Sch (0.33,6min)
und Uber 100m Sch (1:22,1min). Ferner absol-
vierte er drei weitere Starts, fir 100m Br bens-
figte er 1:25,0min, for 100m La 1:10,0min und
fir 200m La 2:46,2min.

Deutsche Kurzbahnmeisterschaften

in Freiburg

Zu dem drei Tage andauernden Wettkampf,
der bei 3395 Einzelsfarts nétig war, war von

der Hohensachsener Schwimmabteilung Wer-
ner Sutiner fur funf Starts gemeldet worden. Er
starfete in der Altersklasse 45 und konnte sich
gegen seine Konkurrenz hervorragend behaup-
ten. Dreimal landete er auf dem Treppchen und
holte sich Bronze ab. Mit der Zeit von 25,3sec
gelang ihm das ber 50m Fr, fir 50m Ri bens-
figte er 29,9sec und Uber 100m La schlug er
mit 1:05,9min an. Mit einer neuen persénlichen
Bestzeit von 32,8sec wurde er Sechster tber
50m Br, auf dem gleichen Rang landete er iber
50m Sch in 28,6sec.

Dossenheimer

Late-Night-Schwimmfest

Zum vierten Mal fand dieser Wettkampf statt,
an dem auch vier Nachwuchsschwimmer der
SG Hohensachsen teilnahmen. Als einziger
Junge tberraschte Paul Kéhler im Jahrgang ,03
mit tollen Leistungen und neuen Besizeiten. So
wurde er Zweiter tber 100m Br in 1:40,2min
und Dritter tber 50m Br in 44 4sec. Uber die
50m Freistilstrecke in 33,8sec und die 100m
Frin 1:16,9min wurde er jeweils Sechster. Die
iingste bei den Mé&dels, Leonie Schmitt (Jg ,03)
eroberte sich einen Platz auf dem Podest. Sie
wurde Dritte Uber 50m Sch (38,3sec). Zwei
funfte Platze tber 50m Ru (43,7sec) und 100m
Fr (1:18,3min), sowie Rang sechs tber 50m Fr
(34,5sec) rundeten das tolle Ergebnis ab. Jo-
hanna Baur (Jg“2000) und Clarissa Schmitt (g
,99) starteten in der offenen Klasse. Johanna
schwamm die 100m Fr in neuer persnlicher
Bestzeit von 1:15,8min, fur 100m Sch benstig-
te sie 1:33,6min und Gber 100m Ri waren es
1:29,5min. Clarissa schlug mit 33,11sec iber
50m Fr an, tber 50m Br waren es 48,5sec. Die
100m Fr beendete sie in1:15,9min.

Rheintalpokalschwimmfest

in Waghéusel

Fir die SG Hohensachsen ging Theresa Mar-
colini an den Start. Sie war fir vier Wettkampfe
gemeldet, die sie alle sehr erfolgreich absolvier-
te. In der Altersklasse ,97 u dlter stieg sie als
Siegerin nach 100m Fr aus dem Wasser, ihre
Zeit betrug 1:04,9min. Uber 100m Ri blieb
sie ebenfalls ungeschlagen, sie benstigte da-
for 1:12,8min. |hren dritten Sieg trug sie tber
100m Sch mit der Zeit von 1:16,6min davon.
Die 200m la beendete sie in 2:41,7min und
wurde mit dieser Zeit Zweite.

Internationale Schwimmsporttage
Karlsruhe (ISTKA)

Ein besonders hochwertiger Wettkampf auf der
50m-Bahn zum Jahresende sind die ISTKA, die
ber drei Tage gehen. Zwei Schwimmerinnen
der SG Hohensachsen hatten sich qualifiziert
und gingen mit an den Start. Johanna Baur
{Jg>2000] konnte sich iber zwei tolle neue
personliche Bestzeiten freuen. Zum einen Uber
100m Frin 1:19,0min und als zweites Uber die
200m Lla mit der Zeit von 3:14,0min. Fur die
400m Fr benstigte sie 6:05,5min. Die etwas
jingere leonie Schmitt (Jg'03), startefe Uber
50m Sch (41,1sec) und 100m Fr, wofiir sie
1:20,4min benstigte.

Vereinsmeisterschaften im
Viktor-Dulger-Bad

Bedingt durch die lange SchlieBungszeit des
Bades im Sommer fanden die Vereinsmeister-
schaften in diesem Jahr erst im Dezember statt.
Zahlreiche Schwimmerkinder, verstarkt durch
anfevernde Eltern und Geschwister, zogen ihre



Bahnen, um sich mit der Konkurrenz zu messen.
Diverse 50m-Strecken in den einzelnen Diszipli-
nen mussten geschwommen werden, um in die
Wertung zu gelangen. Am Ende des Nach-
mittags standen die neuen Vereinsmeisterlnnen
fest. Bei den Madchen des Jahrgangs 2005
und jinger siegte Marie Neuberth vor Jule Hil-
denbeutel und lea Blauve.

Siegerin bei den Frauen (Jahrgang 2004 und
glter) wurde Theresa Marcolini, Zweite wurde
Clarissa Schmitt, Dritte Leonie Schmitt. Bei den
Jungen (Jg.2005 und junger] wurde Constantin
Scheibnitz neuer Vereinsmeister gefolgt von Sa-
muel Azar und Tibor Tesch. Marius Faust fihrt
die liste der Manner (Jg.2004 und alter) an.
Paul Kshler schwamm auf den zweiten Rang,
Platz drei erreichte Jannik Faust. Wie immer gab
es in der Wettkampfpause ein Staffelschwim-
men, hierbei siegten die Stripos | M.Faust,
Sarah Bernd, E-M. Kuonath) vor den Schmitts
(Ph. Mink, Clarissa u Leonie Schmitt) und den
Lusern’ (PKshler, J.Faust, M.Zink).

DMS Badenliga 2016

in Heidelberg

Die Startgemeinschaft Weinheim- Hohensach-
sen frat mit einer elfképfigen Herrenmannschaft
in der Badenliga an. Trotz durchgéngig guter
Leistungen war leider der Erhalt der Liga nicht
maglich. Thr Bestes fir die Mannschaft gaben
die Hohensachsener Schwimmer Michael
Meinzer, der iber 100m Sch (1:10,8min)
zum Einsatz kam und Werner Suttner, der die
meisten Punkte der Gruppe bei seinen Freisti-
strecken sammeln konnte. Er startete ber 50m
(26,0sec), 100m (57:5sec), 200m (2:17,7min)
und mit never Bestzeit tber 400m (4:51,6min).

i
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Monika Bohlien-Bshler
Ansprechpormerin:
Christel Hornberg 0 62 01/ 5 42 10

09469 Weinheim - Telefon 062 01 - 122 11
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SGH INFORMIERT UND GRATULIERT

April

01.04.43
02.04.42
02.04.43
02.04.42
10.04.36
11.04.30
13.04.49

13.04.40
14.04.41

15.04.42
16.04.49

18.04.43
19.04.52

19.04.41

22.04.43
27.04.38
27.04.44
27.04.55
27.04.34

Mai

01.05.42
02.05.43

03.05.45

03.05.34
04.05.49

Christel Schneider
Rita Jérder

Volker Moll

llse Schuhmacher
Renate Ottinger
Kurt Zoller
Rosemarie Hanna

Friedhelm Koehler
Helmut Blatz

Erika Schimitschek
Werner Flécks

Uwe Janssen

Edith Gentz

Werner Lange

Hans Georg Opitz
Christel Hirschenauer
Heinz Holzer
Eberhard Jochim
Heinz Zoller

Otfried Ramdohr
Dieter Matz

Peter Bontenakel

Gerda von Biiren
Tilmann Lauppe

Hubestr. 11

Am Ménchgarten 14
Moltkestr. 23
Uhlandstr. 15
Jahnstr. 9

Lutherstr. 7
Ladenburger Str. 44
69493 Hirschberg
Lessingstr. 11
Stolper Str. 6
69502 Hemsbach
Am Feldrain 15

Alte Rémer 29
69259 Wilhelmsfeld
Netztal 42
Mérikestr. 3a
69493 Hirschberg
Siegfriedstr. 43
Netztal 46
Sepp-Herber-Str. 7
Kurpfalzstr. 16
Hammelbécher Str. 42
Bergstr. 223

Lessingstr. 36
Rich.-Schumannstr. 17
68542 Heddesheim
Sandweg 2

69253 Heiligkreuzsteinach

Lessingstr. 19
Hohensachsener Str. 2
69493 Hirschberg

73 Jahre
64 Jahre
73 Jahre
74 Jahre
80 Jahre
86 Jahre
67 Jahre

76 Jahre
75 Jahre

74 Jahre
67Jahre

73 Jahre
64 Jahre

75 Jahre
73 Jahre
78 Jahre
72 Jahre
61 Jahre
82 Jahre

74 Jahre
73 Jahre

71 Jahre

82 Jahre
67 Jahre

04.05.28
05.05.42
07.05.39
07.05.40
11.05.44

12.05.45
13.05.49
21.05.39
25.05.53
25.05.48
26.05.37
26.05.46

27.05.37
29.05.51
29.05.34

Juni

01.06.39
05.06.43
07.06.49
13.06.46
14.06.35
14.06.37
16.06.41

30.06.53

Ernestine Jarosch
Angelika Meier

Inge Baranowski
Renate Wechselmann
Erwin Ebenfeld

Dieter Drabant
Dieter Jochim
Edith Beckmann
Renate Lang
Thomas Wahl
Helga Herzog
Gerhard Pflasterer

Anni Werner
Hans Alois Dresel
Dieter Staufenbiel

Karl Glock
Michael Hornberg
Helmut Herrmann
Gerd Rheinschmidt
Josef Engert
Anton Hofbauer
Sigrid Hornberger
Dieter Federmann

Loensstr. 23
Lénsstr. 24
Bergwaldstr. 9
Uhlandstr. 16/2
Gérlitzer Weg 10
69309 Mannheim
Frishlingsstr. 9
Peter-Nickel Str. 25
Am Feldrain 21
Mérikestr. 3 ¢
Kaiserstr. 38

Am Feldrain 42
Lopudunomstr. 12b
68526 Ladenburg
Stettiner Str. 16
Mozartstr. 1
Steingasse 17

Fontanestr. 22
Klosterhofstr. 6
Bonhoeferweg 4
Talécker 5
Langewiesenweg 21
Fichtestr. 37
Sachsenstr. 53
Jahnstr. 5

88 Jahre
74 Jahre
77 Jahre
76 Jahre
72 Jahre

71 Jahre
67 Jahre
77 Jahre
63 Jahre
68 Jahre
79 Jahre
70 Jahre

79 Jahre
65 Jahre
82 Jahre

77 Jahre
73 Jahre
67 Jahre
70 Jahre
81 Jahre
79 Jahre
75 Jahre
63 Jahre
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Juli

02.07.38
03.07.41

03.07.38
05.07.46
05.07.34
07.07.38

08.07.34
09.07.47
11.07.33

12.07.27
13.07.29
14.07.39
17.07.39

17.07.44

20.07.38
24.07.39
24.07.39
26.07.53
27.07.56
31.07.54
31.07.30

Karl-Heinz Bieberstein
Rudi Gropp
Elisabeth Kratzer
Johannes Schreiber
Kurt Winkler
Lieselotte Ginther
Heinrich Braun
Reinhold Kolb
Renate Schnaidt
Gerhard Jochim
Kurt Scholl

Hilde Klohr

Ingrid Hochwald
Christa Jungmann
Rudi Glock
Renate Eikermann
Ursula Kunst

Karl Brunner
Michael Wahl
Doris Jochim
Eleonore Krcal

Am Feldrain 23
Steingasse 21
Talstr. 38
Schollstr. 12
Brunnengasse 18
Langewiesenweg 6
Holzweg 40
Sachsenstr. 78
Lessingsstr. 23

Im Kreuzgewann 5
Lessingstr. 24
Talstr. 55

Am Feldrain 1
Fontanestr. 7
Lessingstr. 16
Fontanestr. 26
Am Pfad 9
Lutherstr. 3
Kaiserstr. 38

Peter Nickel Str.
Brunnengasse 18
69493 Hirschberg

78Jahre
75 Jahre
78 Jahre
70 Jahre
82 Jahre
78 Jahre
82 Jahre
85 Jahre
83 Jahre
89 Jahre
87 Jahre
77 Jahre
77 Jahre
72 Jahre
78 Jahre
77 Jahre
77 Jahre
63 Jahre
60 Jahre
62 Jahre
86 Jahre

GYMWELT-ANGEBOTE

| Monteg | Diensteg | Mittwoch | Donnerstag | __Freitag

10:30-11:20 Uhr 9:30-10:30 Uhr

Bewegungs- Riicken-
behandlung bei gymnastik
Osteoporose Frauen, Mdnner
Frauen Mehrzweckhalle
Mehrzweckhalle

15:00-16:00 Uhr 15:00-16:30 Uhr

Nordic Walking Senioren Sport
Treff Frauen, Mdanner
SGH-Eingang Mehrzweckhalle

19:00-20:00 Uhr  ab 01.03.2016  ab 17.02.2016 18:00-20:00 Uhr

Gymnastik 18:00-19:30 Uhr 18:30-19:30 Uhr JederméEnner
"Fit und gesund" Yoga-Kurs Zumba "Schwitz dich fit"
Frauen Frauen, Mdnner Frauen, Manner S5GH sporthalle

Mehrzweckhalle Mehrzweckhalle Mehrzweckhaolle

20:00-21:00 Uhr  19:30-21:00 Uhr 20:00-21:00 Uhr  19:00-20:00 Uhr

Drums Alive Funktions- Gymnastik Wirbelsiulen-
Frauen, Mdnner Skigymnastik "Fit forever" gymnastik
Mehrzweckhalle | Frauen, Mdnner | Frauen, Mdnner | Frauen, Mdnner

Mehrzweckhalle Mehrzweckhalle  Mehrzweckhalie

21:00-22:30 Uhr

Freizeitkicker

Mdanner

Mehrzweckhalle

2\. Badischer |

FITMESS-, FREIZEIT- UMD :
Turner-Bund eV.

GESUNDHEITSSPORT IM VEREIM

——EnBW



Marz
05.03.34

07.03.29
09.03.21
09.03.36

11.03.52
12.03.39

14.03.36
14.03.54
16.03.50
17.03.45
18.03.37
20.03.45
21.03-51

23.03.53
24.03.38
25.03.35
25.03.35
25.03.42
27.03.47
27.03.33
29.03.42
30.03.41

31.03.40

Horst Koch

Richard Schnabel
Karl Lebkuchen
Adolf Schwébel

Bernd Forster
Winfried Bleckmann

Horst Langohr
Ewald Kitzmann
Wolfgang Weiss
Uta Opitz

Helga Schork
Gerhard Drefs
Heidemarie Ramdohr
Christel Pohl

Elke Landau
Dietrich Bertsche
Ingeborg Spieth
Dr. Jutta Storch
Susanne Fréhner
Harald Ramdohr
Winfried Landau
Lothar Gétzmann

Ingeborg Plattmann

Fichtenstr. 14
69493 Hirschberg
Brucknerstr. 7
Schlossgasse 20
Ziegeleiweg 6
69488 Birkenau
Kaiserstr. 22
Lessingstr. 16 ¢
69493 Hirschberg
Liegnitzer Str.5
Sachsenstr. 37
Wintergasse 90 a
Netztal 46
Hohensachsener Str. 10
Holzweg 14
Kaiserstr. 2/1
Talstr. 47
Bergwaldstr. 7
Talstr. 42
Uhlandstr. 24
Netztal 32
Fontanestr. 13
Kaiserstr. 41
Bergwaldstr. 7
Mozartstr. 46
69198 Schriesheim
Lénsstr. 21

82 Jahre

87 Jahre
95 Jahre
80 Jahre

64 Jahre
77 Jahre

80 Jahre
62 Jahre
66 Jahre
71 Jahre
79 Jahre
71 Jahre
65 Jahre
63 Jahre
78 Jahre
81 Jahre
81 Jahre
74 Jahre
69 Jahre
83 Jahre
74 Jahre
75 Jahre

76 Jahre
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Claudia Seiberling

Nudelvertrieb und Lieferservice. . .

Hohensachsener StraBe 11 - 69469 Weinheim-Ritschweier
Tel.:06201/592093-Fax:06201/592094 I

e-mail: nudelparadies@gmx.de

grofBes Teigwaren -Sortiment

u.a.Dinkel- & glutenfreie Nudeln
Nudelpuppen - Nudeltiere

NudelstrduBe versch. Groflen

Id 4 Suppen und Sofien
' Honig und Senf
Fruchtgummis - laktosefrei

Geschenk-Ideen mit Nudeln...

Rufen Sie einfach an !!!

BAUWERK

www.my-bauwerk.de 06201-7 B84 38 08




Wenn der Finanzpartnerin
jeder Situation mit einem
Kredit helfen kann.

Sparkassen-Privatkredit.

Wenn'’s um Geld geht

(]
— Sparkasse
spkrnn.de Rhein Neckar Nord



