
  

Mit einem gemeinsamen Walk* aktiv in die Woche starten

Treffpunkt: 

(ab 12.06.2023)

Montags, 9:20 Uhr 

an der Mehrzweckhalle**

Im Anschluss: 
… bieten wir – für jeden, der möchte – ein vitales Müsli-Frühstück an
(bitte mit Voranmeldung unter 0176 / 625 63 779 und gegen eine Spende von EUR 2,00)

(*Gehzeit ca. 1 h, **Ziel: Sportgelände Langewiesenweg)

Go!   - einfach loslaufen 

Jeder ist herzlich dazu eingeladen mitzulaufen
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