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Der Jahresbericht des 1. Vorsitzenden der SGH auf 
der Generalversammlung am 31. März enthielt aus-
zugsweise Folgendes:

Nach der Begrüßung der anwesenden Versamm-
lungsteilnehmer, darunter die Hohensachsener Orts-
vorsteherin Monika Springer sowie den Ortsvorsteher 
aus Ritschweier Herrn Karl-Friedrich Kippenhan, fand 
die Ehrung der Verstorbenen statt. Anschließend ging 
der Vorsitzende mit seinem Jahresbericht aus Sicht 
des Gesamtvereins zu den Tagesordnungspunkten 
über:

„Wir werden noch weitere Details im Rahmen der 
Darstellungen aus den Abteilungen hören, nur so viel 
vorweg: es gab im vergangenen Jahr und es gibt auch 
gerade aktuell eine unglaubliche Dynamik im Sport-
betrieb unseres Vereins.

Drei Beispiele dazu: die Volleyballer stellen zurzeit 
fünf Mannschaften, davon drei Erwachsene und zwei 
Jugendmannschaften, u.a. nach langer Zeit wieder 
eine männliche U16. Nachdem die Herrenmannschaft 
im letzten Jahr den Aufstieg in die Verbandsliga ge-
schafft hat und sich dort ordentlich im Mittelfeld hält, 
ist die Damen 1 ebenfalls am vergangenen Wochen-
ende in die Verbandsliga aufgestiegen. Glückwunsch 
dazu.

Die Fußballer haben so viele Mannschaften und Kin-
der im Training wie lange nicht mehr. Interessanter-
weise: während die erste Herrenmannschaft aktuell 
um den Abstieg kämpft, ist ebenfalls deren 1. Damen-
mannschaft auf dem besten Weg, in die Verbandsliga 
aufzusteigen.

Drittens: beim Handball an der Bergstraße stehen die 
Zeichen auf einschneidende Veränderungen. Hiervon 
ist auch unmittelbar die HG Saase bzw. mittelbar die 
SGH betroffen. Erste Gespräche auf Vorstandsebene 
mit den drei Stammvereinen TVG Großsachsen, TSG 
Lützelsachsen und SG Hohensachsen haben bereits 
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stattgefunden. Volker Glock wird uns sicher gleich 
mehr zum Stand der Verhandlungen im Bergstra-
ßenhandball berichten können.

Und diese enorme Dynamik schlägt sich auch 
in den Mitgliederzahlen nieder: waren es zum 
31.12.2021 1.181 Mitglieder, so wuchs die Zahl 
innerhalb des Jahrs 2022 mit erfreulichen 154 
Eintritten auf stattliche 1.335 Mitglieder an. Letzt-
endlich waren die Austritte zum Jahresende ‚22 in 
ähnlicher Höhe, nämlich 151 Austritte, so dass wir 
schließlich am 31.12.2022 wieder einen Stand von 
1.187 Mitgliedern zu verzeichnen hatten. Die Ge-
samtaussage bleibt dennoch die gleiche: für einen 
Verein unserer Größe kann man aus meiner Sicht 
durchaus mit Recht von einem sehr guten Ergeb-
nis sprechen.

Und diese Dynamik hielt mit weiteren Neue-
rungen auch in anderen Bereichen des Vereins 
Einzug: nachdem wir schon im Dezember 2021 
einen Antrag auf Förderung einer neuen LED-
Flutlichtanlage beim Bundesministerium für 
Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und 
Verbraucherschutz, kurz BMUV, gestellt hatten, 
kam im November ‚22 endlich die Förderzusage. 
Danach ging es im neuen Jahr mit der Lieferung 
und Montage der Leuchten relativ schnell. Am 10. 
März haben wir das LED-Licht erfolgreich in Be-
trieb genommen.

Ähnlich verlief es mit der Zaunanlage rund um 
die Tennisplätze. Nach einigem Hin und Her mit 
verschiedenen Ämtern der Weinheimer Stadtver-
waltung im Herbst, wer denn für die Grünanlagen 
außen um den Zaun herum zuständig ist, ging es 
plötzlich von einem Tag auf den anderen mit dem 
Grünschnitt los. Mittlerweile ist auch der Zaun in 
nur wenigen Tagen komplett ausgetauscht worden.
Hierzu ein paar Zahlen und Fakten: die Förderun-
gen vom BMUV belaufen sich auf 35%, vom Badi-
schen Sportbund auf 30%, aus dem Umweltfond 
der Stadt Weinheim auf knapp 20%. Damit ver-
bleibt bei einem Gesamtauftragswert von 33.600 
€ ein Betrag von gerade mal 4.700 € beim Verein. 
Schaut man sich nun die sehr hohe Qualität der 
Ausleuchtung auf dem Platz an, dann hat sich 
meines Erachtens diese Investition jetzt schon für 
uns gelohnt, mal ganz unabhängig von unserem 

Beitrag zum Klimaschutz. Die Kosten für den Ten-
niszaun in Höhe von 14.800 € werden ebenfalls 
vom Badischen Sportbund unterstützt. Wir erwar-
ten auch von der Stadt Weinheim eine Förderung 
und landen im Ergebnis bei einem Betrag, den sich 
Gesamtverein und Tennisabteilung teilen werden.

Schließlich möchte ich auch auf unsere neu ge-
staltete Homepage verweisen. Mit einem jungen 
und attraktiven Layout haben wir hier eine zeitge-
mäße Anwendung mit vielen optischen Highlights 
für alle Anwender geschaffen. Die Homepage soll 
auch in Zukunft nach und nach weiterentwickelt 
werden und um zusätzliche Anwendungen aus-
gebaut werden. Wir sind da noch nicht am Ende. 
Ich lade jeden ein, sich die Seiten - insbesondere 
die Seiten unserer Abteilungen - mal intensiv an-
zuschauen. Anregungen werden gerne entgegen-
genommen.

Viele andere gewohnten Aktivitäten konnten auch 
im Jahr 2022 wieder stattfinden. So ging es im 
Frühjahr mit einer Gruppe von 35 skifahrbegeis-
terten Teilnehmenden zwischen 12 und 17 Jahren 
mit der Skifreizeit erneut nach Saas Fee. Weiter 
ging es im Juli mit einem prall gefüllten dreitägi-
gen Turnierwochenende für rund 250 Kinder und 
Jugendliche bei den Fußballern im Sportzentrum 
Langewiesen.
Kurz nach den Sommerferien stand traditionell die 
Hohensachsener Kerwe im Terminkalender. Drei 
Tage ausgelassene Stimmung mit viel Live-Musik, 
gutem Essen und guten Getränken prägten das 
gesamt Kerwe-Wochenende, das bestens organi-
siert war. Zum Jahresausklang hatten wir unsere 
Ehrenmitgliedsfeier abgehalten, die leider nur in 
einem kleinen Rahmen stattfand.

Für die genannten vielfältigen Aktionen für unsere 
Mitglieder und mit unseren Mitgliedern zusammen 
möchten wir uns bei all denjenigen ganz herzlich 
bedanken, die mit so viel Herzblut und Engage-
ment im Trainingsbetrieb sowohl im Kinder- und 
Jugendbereich als auch beim Seniorensport betei-
ligt waren. Das gilt durchweg für alle Abteilungen. 
Ohne diese Einsatzbereitschaft würde der gesam-
te Verein nicht so gut dastehen wie wir das heute 
Tag für Tag erleben dürfen.

Sehr geehrte SGH-Gemeinde, 

gerne übernehme ich die wertvolle Aufgabe von Klaus Baranowski unsere 

Vereinszeitschrift mit Leben zu Befüllen. Die gute Zusammenarbeit 

mit der Grafikerin Susanne Schmitt wird selbstverständlich weiterhin 

aufrechterhalten. Im Namen Aller, bedanken wir uns für reichliche Jahre 

Ehrenamt, lieber Klaus! 

Sandra Döpfer



Wenn wir gleich von Stefan Just über die Kassen-
lage hören, dann sehen wir auch hier eine gewisse 
Dynamik in den Zahlen. Dem deutlichen Anstieg 
bei den Einnahmen standen unmittelbar auch 
höhere Ausgaben als im Vorjahr gegenüber. Wie 
sich die Einkaufspreise und die Energiekosten in 
Zukunft auf die jeweilige Kassenlage niederschla-
gen werden, wird sich erst in den nächsten Wo-
chen und Monaten zeigen. Insgesamt kann man 
das positive haushalterische Ergebnis des Vereins 
aber als durchaus zufriedenstellend und solide 
bezeichnen.

Last but not Least zum Thema Dynamik: in der Re-
daktion unseres Vereinsheftes „SGH informiert …“ 
steht ein Wechsel an. Nach mehr als einem Jahr-
zehnt unter der herausragenden Federführung 
von Klaus Baranowski hat er den Staffelstab an 
Sandra Döpfer weitergegeben, die diese Aufgabe 
bereits mit der vorliegenden Ausgabe überneh-
men möchte. Im Rahmen der Neuwahlen zum 
Verwaltungsrat wird sich Sandra gleich vorstellen.

Zum guten Schluss will ich mich wie immer im 
Namen der gesamten Sportgemeinde bedanken. 
Unser Dank geht an all diejenigen, die sich im ver-
gangenen Jahr mit finanziellen Mitteln oder mit 
ihrem persönlichen Einsatz beteiligt haben. Danke 
an die Mitglieder für größere Einzelspenden, Dan-
ke an unsere Sponsoren und an die Inserenten der 
Vereinszeitschrift „SGH informiert …“, Danke na-
mentlich an die Firma Bauwerk, an die Volksbank 
Kurpfalz sowie an die AOK Rhein Neckar Odenwald 
ebenfalls für großzügige Geldzuwendungen. Wir 
sind immer ganz begeistert über die finanzielle 
und materielle Unterstützung von außen. Eben-
falls bedanken möchten wir uns für die fortwäh-

rende Unterstützung durch die Stadt Weinheim 
und die Ortsverwaltung Hohensachsen sowie 
durch Aquafun für den Betrieb des Hallenbades.

Außerdem richte ich heute erneut meinen Dank 
an Eberhard Jochim und seinen Helferinnen beim 
Wirtschaftsausschuss, die auch heute Abend wie-
der für das leibliche Wohl sorgen, an Gisela für die 
gewissenhafte Arbeit in der Geschäftsstelle, an 
meine Vorstandskollegen für die vielen konstruk-
tiven, abendlichen Diskussionen zum Wohle der 
SGH. Ich würde mich freuen, wenn wir nach den 
heutigen Wahlen die Arbeit in eben dieser bewähr-
ten Besetzung so erfolgreich fortführen können.

Die daran anschließenden Berichte aus den Abtei-
lungen sind der aktuellen Ausgabe dieses Heftes 
zu entnehmen.

Im Rahmen der Generalversammlung sind Hend-
rik Lund als 1. Vorsitzender, Christopher Dyer als 
3. Vorsitzender und Jens Mayer als Schriftführer 
in ihren Ämtern einstimmig bestätigt worden. Für 
ihre Verdienste im Verein wurden Waltraut Zillich 
und Karl-Friedrich Kippenhan zu Ehrenmitglie-
dern ernannt.

Im Namen der gesamten Vorstandsmannschaft 
wünsche ich allen Mitgliedern und Sportlern einen 
guten Start in die kommende Sommersaison so-
wie ein erfolgreiches Abschneiden bei den anste-
henden Wettkämpfen.

Hendrik Lund, 1. Vorsitzender

Wichtiger Eintrag für Ihren Terminkalender:
Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe von

„SGH informiert...“ ist der
    26. Juni 2023

Verwaltungsrat 2023

ABTEILUNG / FUNKTION	
1. Vorsitzender	 Hendrik Lund
2. Vorsitzender	 Christian Mutschler
3. Vorsitzender	 Christopher Dyer
Hauptkassier	 Stefan Just 
Schriftführer	 Jens Mayer
Geschäftsstelle	 Gisela Stredak
Jugendleiter	 Heiko Stilgenbauer
Ehrenvorstand Fußball	 Steffen Janke
	 Markus Günther
	 Frank Diekhoff
Handball	 Volker Glock 
Schwimmen	 Gerd Diesbach
	 Svenja Böhler
	 Sophie Weil
Tennis	 Reiner Amann
 	 Marcus Krebs
Turnen	 Gerlinde Kitzmann
 	 Gisela Stredak
 	 Andreas Stredak
Volleyball	 Robin Heinzelbecker
	 Benjamin Lind
	 Phillip Pflästerer
Fitness & Gesundheit	 Vakant
Festausschuss	 Vakant
Veranstaltungskassier	 Vakant 
Wirtschaftsausschuss	 Eberhard Jochim
Pressewart	 Tobias Etsch
Redaktion	 Sandra Döpfer
Hallentechnik 	 Holger Kratzer
Vertreter der Passivität	 Margot Bitzel

Beitragslieferer für die „SGH informiert“

FITNESS UND GESUNDHEIT
Andrea Lund, andrea.lund@t-online.de

FUSSBALL
AH: Sven Seiberling, Sven.Seiberling@gmx.de
Bambini: Andreas Ewald, ewald.hohensachsen@gmx.de
Sonst wechselnd, Ansprechpartner 
Steffen Janke, Steffen0702@web.de

HANDBALL
Volker Glock, volker.glock@bbh-gmbh.de

SCHWIMMEN
Monika Bohlien-Böhler, m.bohlien@gmx.de
Info an Joachim Volk, joachimvolk60@gmail.com

TENNIS
Volker Biewendt, volker.biewendt@web.de
Info an Reiner Amann, amannreiner@icloud.com

TURNEN
Gisela Stredak, info@sg-hohensachsen.de

VOLLEYBALL
Eva Plästerer, Eva.pflaesterer@googlemail.com
Info an Robin Heinzelbecker

1. VORSITZENDER
Hendrik Lund, hendrik.lund@t-online.de



Wassertemperatur 27° C

Öffnungszeiten Schwimmhalle (Aquafun e. V.)
Montag:	 08.45 - 11.00 Uhr   	    AquaFitness

		  17.30 - 20.00 Uhr	    Schwimmen mit Spaß (Kinderkurs)

Dienstag: 	 08.00 - 12.00 Uhr 	    Frauenbad

Mittwoch: 	 15.00 - 19.30 Uhr 	    Familienbad

                	 19.30 - 21.00 Uhr 	    AquaFitness

Donnerstag: 	 09.15 - 10.45 Uhr	    AquaFitness

Freitag: 	 09.45 - 11.15 Uhr 	    AquaFitness
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Verein zur Förderung des Hallenbades Hohensachsen (e.V.)

Ja, ich will Fördermitglied werden ab ......................................

Name: .......................................................................................

Vorname: .......................................................................................

Geb.-Datum: .......................................................................................

Straße: .......................................................................................

PLZ/Ort: .......................................................................................

Telefon: .......................................................................................

Zugehörigkeit: � Schule

� SG Hohensachsen

� Tauchclub Hohensachsen

� ..................................................................................

Beitrag: Euro 2,50 pro Monat

Ermächtigung für Bankeinzug

� halbjährlich � jährlich

Konto-Nr.: .......................................................................................

Bankleitzahl: .......................................................................................

Bankname: .......................................................................................

Datum: ................ Unterschrift:.......................................................................

Wichtig

wie nie zuvor

für das

Hallenbad

Hohensachsen.



neros einen guten Mix aus Fußballern, erfahrenen 
Trainern und Elternteilen für das Trainerteam ge-
funden, sodass die kleinsten in den besten Händen 
sind.
Das Trainerteam freut sich auf die Kids und wird 
neben dem vordergründigen Spaß am Fußball, vor 
allem auch die Gesundheit an der frischen Luft, 
sowie motorische, kognitive und soziale Fähigkei-
ten fördern bis hin zum gelungenen Übergang zur 
F-Jugend. Um die ehrgeizigen Mädchen und Jungs 
auch an Wettkämpfe heranzuführen, werden eini-
ge Spieltage und Turniere im Jahr vereinbart, an 
denen wir in einer Art Turnierform gegen andere 
Vereine Spiele machen. 
Auch vom Verein organisierte Geschenke machen 
wir zu einem kleinen Event. So konnten wir die 
zu Weihnachten geschenkten Kinogutscheine im 
Weinheimer Kino gemeinsam mit Eltern und Ge-
schwistern einsetzen und ein paar schöne Stun-
den außerhalb des Fußballplatzes verbringen. 
Gerne kann man in Schnupperstunden ausprobie-
ren, inwieweit sich Ihr Kind wohl bei uns fühlt. Die 
SGH bietet in allen Altersklassen eine Mannschaft, 
sodass ein nahtloser Übergang in die weiteren Ju-
gendmannschaften gewährleistet wird.
Trainingszeiten entnehmen Sie bitte der Websei-
te https://www.sg-hohensachsen.de/fussball/
bambini/ 

BAMBINI

Wir sind die Jahrgänge 2016 bis 2018 in der 
Spielzeit 2022/2023.  Die neue Spielzeit hat nach 
den Sommerferien begonnen und wir trainieren 
wieder regelmäßig Dienstags und Freitags. Wir 
erfreuen uns und begleiten aktuell über ca. 35-45 
Kinder, Mädchen wie Jungs, in ihrer Entwicklung.
In den letzten Jahren hat die SGH einen FSJ’ler 
etabliert, welcher neben seinen Vereinstätigkei-
ten auch die Bambinis mit Unterstützung betreut 
hat. Hinzu kommen weitere 5 ehrenamtliche Trai-
ner mit langjähriger Erfahrung. Von den Bambinis 
bis hin zur 1. Mannschaft der Damen und Herren 
können wir jede Jugendmannschaft anbieten und 
unser Konzept, die SGH als eine Art „Familie“ zu 
betrachten, als erfolgreich ansehen. Hier wird sich 
neben den sportlichen Themen auch um die The-
men neben dem Platz gekümmert. Natürlich geht 
es um Gemeinschaft, aber die Bedürfnisse des 
Einzelnen werden hier nicht verloren gehen. Wir 
sind füreinander da! Wir dürfen mittlerweile viele 
Bambinis begrüßen, was natürlich die Qualität in 
allen Bereichen der Förderung stärkt und unsere 
weiterführende F-Jugend stets mit Nachwuchs 
versorgt. Wir würden uns freuen, wenn Sie Ihr 
Kind dem Konzept der SGH anvertrauen und wir 
Sie bald bei uns begrüßen dürfen. Für dieses Jahr 
haben wir mit Imanuel Jesse, Brit Ziegler, Sergio 
Zambrano, Sven Weihmann und Juan Felipe Cis-

FUSSBALL

noch Erlebnis vor Ergebnis steht, sind wir mit den 
Ergebnissen mehr als zufrieden.
Aber auch im außersportlichen Bereich planen 
wir einiges. Am Ostersamstag gibt es einen Mann-
schaftstag in Hohensachsen. Im Juni soll es in den 
Freizeitpark nach Tripsdrill gehen, zum Saisonab-
schluss auf die Bundesgartenschau.
Um die Mädels auch in der nächsten Saison best-
möglich zu fördern sind die Planungen bereits 
fortgeschritten. Neben einem zweitägigen Trai-
ningslager zum Saisonbeginn am heimischen 
Langewiesenweg, geht es im Herbst wieder zu 
einem Trainingswochenende in die Sportschule. 
Für die Vorbereitung zur Frühjahrsrunde haben 
wir das Naturfreundehaus auf der Tromm für ein 
Wochenende gebucht.
Mädchen der Jahrgänge 2012-2015 können ger-
ne zum Schnuppern vorbeikommen. 
Trainingszeiten sind mittwochs 
von 17:15-18:45 Uhr, sowie freitags 
von 16:30-18:00 Uhr.

F- UND E-MÄDCHEN:

Der Aufwärtstrend bei unseren kleinsten Mädels 
hält nach wie vor an. 
Zwischen 30 und 40 Mädels nehmen regelmäßig 
am Trainingsbetrieb teil. Da ist es schön, dass wir 
neben unserem FSJler Ian Fischer mit Raphael 
Berger, Gianni Rizzo, Ella und Fanny Bender, Suha 
Blaut und Steffen Magenreuter weitere Trainer 
gefunden haben, die regelmäßig unterstützen. 
Damit die Mädchen in die Fußstapfen ihrer erfolg-
reichen Vorgängerinnen treten können, werden sie 
bestmöglich vorbereitet. Im Sommer waren sie 
mit 24 Spielerinnen zum Trainingswochenende in 
der Sportschule Schöneck. Die jüngsten Teilneh-
merinnen waren gerade mal sechs Jahre alt! An-
fang März waren wir mit 35 Teilnehmerinnen zur 
Rückrundenvorbereitung in der Jugendherberge 
Speyer. 
Sportlich treten die Mädels mit einer Mannschaft 
bei den F-Jungs und mit 2-3 Mannschaft bei den E-
Juniorinnen an. Auch wenn in dieser Altersklasse 



sogar zu!), am meisten Begeisterung löste dann 
allerdings doch der Fanshop aus... Die nächsten 
Bayern-Transfers in Millionenhöhe dürften jetzt 
jedenfalls gesichert sein.
Das Abendprogramm war nicht vorgegeben und 
so wurde ein Geburtstag gefeiert, Fußball gespielt, 
gequatscht und vieles mehr. 
Da es sich ja um eine Fußballfreizeit handelte, 
durften natürlich auch Testspiele nicht fehlen:
Also ging es am Sonntag nach einem kurzen Be-
such in der Münchener Innenstadt weiter zum 
Sportgelände des ESV München, wo sich erst die 
E- und anschließend die D-Jugend mit Gegnerin-
nen jenseits des eigenen Fußballkreises messen 
konnte. Mit Erfolg! Die E-Mädels konnten ihr Spiel 
mit 5:1 für sich entscheiden, der D gelang es, die 
Null zu halten, dafür konnte sie aber „nur“ drei 
Tore erzielen.
Nach der anschließenden anstrengenden und lan-
gen Rückfahrt, bei der die Mädels immer noch kei-
nen Schwund an Energie zeigten und noch einmal 
„gesangliche“ Höchstleistungen erbrachten, durfte 
das Trainierteam müde und nicht ganz ohne Er-
leichterung eine Truppe glücklicher Mädels an ihre 
Eltern übergeben.
Vielen Dank an Trainer Rafa Gimenez, der die gan-
ze Fahrt bravourös organisiert hat, und der aus 
der SGH-Mädels-Abteilung nicht mehr wegzuden-
ken ist. 

FUSSBALLFREIZEIT IN MÜNCHEN DER 
D- UND C-JUNIORINNEN

Glückliche Mädels – 
Trainer mit den Nerven am Ende :)
Am ersten Juliwochenende 2022 startete der 
München-Trip für die damals noch E- und D-Ju-
niorinnen der SGH am ersten bei bestem Wetter 
auf dem Parkplatz am Sportplatz. Mit dem Bus 
inklusive SGH-Logo und -Banner ging es los und 
schon die Fahrt mit voll aufgedrehter Musikbox 
und Gesangseinlagen der D-Mädels legte bei den 
Trainern Rafa, Alicia und Laura sowie den paar 
mitgereisten Eltern erste Nerven blank. Jedenfalls 
bekamen die Trainerinnen Miriam, Anna und Ka-
thi, die mangels Plätzen im Bus und zur Vereinfa-
chung der Organisation vor Ort (und natürlich nur 
deshalb!) mit dem Auto vorgefahren waren, halb-
stündliche Hilferufe. 
Gut, dass die Mädels Fußball spielen und keinen 
Chor bilden...
Nach einer langen, staureichen Autofahrt und ei-
nem kurzen Check-In im Hotel fand die Raubtier-
fütterung statt, die hungrigen Fußballerinnen zer-
rissen die Pizzen förmlich in der Luft. 
Am Samstag durften die beiden Jugendmann-
schaften, die zu einem Großteil aus Bayern Mün-
chen Fans bestehen, nach einem ausgedehnten 
Spaziergang und einer Runde Kicken im Olym-
piapark die Allianz-Arena und das angeschlos-
sene Bayern-Museum besichtigen. Zwar zeigten 
sie sich beeindruckt (und hörten bei der Führung 

FUSSBALL

D-JUNIORINNEN

Wie die „C“ sind auch die D-Juniorinnen Anfang letzten 
Sommer nach München gefahren. Sie hatten einen 
Riesenspaß. Umso motivierter kamen die Mädchen 
des neuen Jahrgangs der D-Jugend wieder in Hohen-
sachsen an. Bis auf ein paar Spielerinnen rückten alle 
aus der E- Jugend in den neuen Spielmodus. Wir stell-
ten zwei D-Mannschaften, so wurden ca. 30 Mädchen 
optimal verteilt und schon begannen die Vorbereitun-
gen. Uns war klar das das erste Jahr mehr ein Lehr-
jahr war. So fing auch die Runde an.
Die D2 erreichte den dritten Platz in der Hinrunde und 
die D1 verlor alle ihre Spiele, aber steigerten von Spiel 
zu Spiel ihre Leistung. Zu Beginn der Frühjahrsrunde 
starteten wir sogar mit drei Siegen. Allerdings wurde 
es schwerer eine zweite Mannschaft im Spielbetrieb 
zu halten, so haben wir uns im Trainerteam entschie-
den nur eine D-Jugendmannschaft zu aufzustellen Die 
Mädels freuen sich sehr auf Fußball und kommen wie 
die C-Juniorinnen zahlreich und immer zum Training, 
egal ob es regnet, stürmt, schneit oder kalt ist. Euer 
Trainer Rafael Giminez

C-JUNIORINNEN

Ein Team, das zu großen Teilen aus Spielerinnen 
besteht, die eigentlich noch in der D-Jugend spielbe-
rechtigt sind – und das trotzdem schon Erfolge ver-
bucht. Die Herbstrunde konnte das junge Team mit 
einem tollen geteilten zweiten Platz abschließen und 
auch in der Frühjahrsrunde sind die Mädels auf Kurs, 
um sich auf den oberen Tabellenplätzen festzuset-
zen. Zwar mussten die Mädels das Ausscheiden aus 
dem Pokal im Neunmeterschießen hinnehmen, doch 
in der Liga stehen bereits zwei Siege auf dem Konto 
der Kickerinnen. Insgesamt wünscht sich das Trai-
nerteam für die neue Saison, dass die Mannschaft 
ihr Können kontinuierlicher auf den Platz bringen 
kann und weiter zusammenwächst, um auch zukünf-
tig weiter gemeinsam viel Spaß beim Fußballspielen 
zu haben.



Nach der Frühjahresrunde werden wir wieder ei-
nen gemeinsamen Saisonabschluss feiern und in 
einigen Sommerturnieren mitspielen. Das High-
light ist hier unser Sepp-Herberger-Gedächtnis-
turnier vom 22.07.23 – 23.07.23.
Das Trainerteam besteht aus Patrick Streb und 
Jens Rollmann. Wir sind auf unsere Jungs sehr 
stolz wie sie in jeder Trainingseinheit und Spielta-
gen mitziehen und Freude am Fußball haben. Der 
Spaß für die Kinder ist das Wichtigste, um die Kin-
der weiterzuentwickeln.
Wer Lust am Fußballspielen hat, kann gerne zum 
Schnuppern vorbeikommen. Unsere Trainings-
zeiten sind montags von 17:00 - 18:30 Uhr, sowie 
donnerstags von 17:00 - 18:30 Uhr. 

E2-JUGEND

Die E2 Junioren spielen Ihr erstes Jahr gemein-
sam in der E-Jugend zusammen. Die Jungs haben 
im Rückblick auf die erfolgreiche F Jugend Zeit 
nochmal enorme Fortschritte gemacht. Regelmä-
ßig haben wir 12 – 18 Jungs in unserem Training. 
In der Herbstrunde haben wir mit einer Mann-
schaft am Spielbetrieb teilgenommen. Trotz der 
Umstellung des neuen Spielformat von der F- zur 
E-Jugend, konnte sich das Team hier erstaunlich 
gut unter Beweis stellen. Nach der Frühjahres-
runde haben wir einige Freundschaftsspiele or-
ganisiert und auf Turnieren mitgespielt. Hier ist 
vorderster Prämisse, dass alle Kinder zu Ihren 
Einsatzzeiten kommen. 
Auch konnten Freundschaftsspiele intern gegen 
die gleichaltrigen E-Mädels organisiert werden, 
um den Jungs einmal zu zeigen, dass auch die 
Mädchen kicken können. 

FUSSBALL

die Entwicklung und den Spaß am Fußball an und 
genau das ist es, was die Trainer Emilio Tondo und 
Jörn Brabez Ihnen vermitteln möchten. Die Be-
lohnung hierfür: Der Verband hat die Mannschaft 
in den höchsten „Pool grün“ eingestuft und somit 
können sich die Jungs in der Rückrunde unter 
anderem mit den Teams von Waldhof Mannheim, 
TSG Weinheim, VFR Mannheim etc. messen. FOR-
ZA SGH 

E-JUNIOREN

Der Jahrgang 2012 holt 
die Herbstmeisterschaft!  
Unsere E-Jugend Mannschaft des Jahrgangs 
2012 hat Ihre erfolgreiche Arbeit fortgeführt und 
gewann in der zweithöchsten „Pool Gruppe gelb“ 
alle 15 Spiele im 5+1 Spiel mit  87:22 Toren. Selbst 
starke Gegner wie Oftersheim, Sandhofen oder 
Gartenstadt konnten durch starke Leistungen nie-
dergerungen werden. Die Spieler ziehen in jedem 
Training mit, sind lernwillig und haben einen super 
Teamgeist. Man merkt Ihnen im Spiel und Training 

ten Mannschaft des TV Großsachsen angeschaut. 
Dabei waren die Fußballer sogar Einlaufkids. Mit 
dem organisierten DFB_Mobil konnten wir Trainer 
den Kindern auch einmal andere Trainingsabläufe 
näherbringen. Die Rückrunde konnte bisher mit 
einem Unentschieden und einem eindeutigen Sieg 
begonnen werden. So soll es weitergehen – sport-
lich motiviert als EIN TEAM! 
 

D-JUNIOREN

Saison 2022-2023
Die D-Jugend der SG Hohensachsen zählt der-
zeit 19 Kinder. Trainiert wird immer dienstags 
von 17.00 Uhr bis 18.15 Uhr und donnerstags von 
17.00 Uhr bis 18.30 Uhr. Neben den Rundenspie-
len vergangenen Herbst, spielte die Mannschaft 
über die Wintermonate auch einige Hallenturniere. 
Um den Teamgeist weiter zu stärken, trifft man 
sich auch gerne mal abseits des Fußballplatzes. 
So wurde beispielsweise schon gemeinsam bei 
„Fermo“ gegessen oder ein Handballspiel der ers-



Rasen- bzw. Kunstrasenplatz wohlgesonnener. 
Leider konnten hier keine großen Erfolge gefei-
ert werden. Die Mannschaft ist positiv gestimmt 
und hat einen immens hohen Zusammenhalt und 
Teamgeist und möchte im oberen Tabellenrang 
der Staffel mitwirken. 
Trainiert wird dienstags von 17:00 Uhr - 18:20 Uhr 
auf dem Sportgelände der SGH und donnerstags 
von 17:30 Uhr - 19:00 Uhr auf dem Sportgelände 
der SVR - bei Wind und Wetter. Trainiert werden 
sowohl Kondition, Technik als auch Spielver-
ständnis. Es ist jeder zum Schnuppertraining 
willkommen. 

C-JUNIOREN

Die Hinrunde der Saison 2022/23 wurde mit Er-
folg gekrönt: als ungeschlagener Herbstmeister 
der Staffel 3 der Kreisklasse ist die Spielgemein-
schaft zwischen der SG Hohensachsen und dem 
SV Rippenweiher als JSG Hohensachsen/Rippen-
weiher in die Staffel 1 für die Rückrunde aufge-
stiegen. In der Winterpause konnten einige Test-
spiele mit Kreisliga-Gegner bestritten und ebenso 
erfolgreich abgeschlossen werden. Um nicht den 
Ball vom Fuß zu verlieren, meldeten das Trainer-
team rund um Cheftrainer Markus Günther (SGH), 
Jens Weigold (SVR), Matthias Günther (SGH) und 
Sandra Döpfer (SGH) die Mannschaft auch bei 
Hallen-Turnieren an, jedoch sind die Jungs einem 

FUSSBALL

Transformation einer der Torhüter zu einem bä-
renstarken Innenverteidiger. Die Jungs sind 14-16 
Jahre alt und befinden sich in einer rasanten per-
sönlichen wie auch fußballerischen Entwicklung, 
bei der so vieles möglich ist und nichts in Stein 
gemeißelt sein sollte. Auch wenn die Trainingsbe-
teiligung des Öfteren nicht den Vorstellungen der 
Trainer entspricht, zieht sich auf und neben dem 
Platz durch den Großteil des Teams ein für das Al-
ter sehr reifer Grad an Disziplin, wie auch Selbst-
reflektion, Kritikfähigkeit und auch den Willen sich 
zu verbessern. Viele Spieler sind schon seit den 
Bambinis bei der SGH und leben unsere Werte 
durch und durch.
Die gesamte Mannschaft, Trainer und Spieler, be-
danken sich bei den Eltern für die Hilfe und Unter-
stützung, den guten Austausch und für ihren Tat-
kräftigen Einsatz an Spieltagen. Das heißt sowohl 
als Fahrer zu den Auswärtsspielen mitzukommen 
als auch die Bereitschaft bei Heimspielen mit Kaf-
fee und Kuchen Verkauf unsere Mannschaftskasse 
zu unterstützen.

allesamt auch aktive Spieler der Herrenmann-
schaft sind und daraus folgend zu einem fundier-
ten Fachwissen auch persönliche Erfahrung und 
das nötige Einfühlvermögen zur Entwicklung der 
Spieler beitragen können.
Die Spieler der Mannschaft besitzen das Potential, 
eines Tages auch für unsere Aktivität auflaufen zu 
können. Klar ist, der Start in die Vorbereitung war 
mit sehr viel Ungewissheit verbunden, da nicht 
klar war, ob es denn genug Jungs sein werden, um 
ein ordentliches Training zu gewährleisten. Doch 
mit dem Engagement der Spieler, konnten noch 
einige Verstärkungen hinzugewonnen werden, die 
das Team fußballerisch, wie auch charakterlich 
bereicherten. Zu Beginn herrschte ein wenig Ver-
wirrung bei den Spielern, da das Trainerteam ihre 
Stärken neu und anders bewerteten und infolge-
dessen die Positionen anders besetzt waren, als 
die Jungs es gewohnt waren. Mit der Zeit jedoch 
fügte es sich nach und nach zusammen, sodass 
sowohl die Spieler als auch die Trainer mit der 
Entwicklung mehr als zufrieden sind. Besonders 
bezeichnend für die neuen Positionierungen ist die 

Wochen und Monate belohnt, daraus folgend un-
geschlagen bleibt und noch einmal sechs Punkte 
aus den letzten beiden Partien holt. Am Ende der 
Vorrunde hat das Team auf dem zweiten Platz ab-
geschlossen. 
Das Trainerteam hat für die Wintervorbereitung 
2 Hallenturniere in Birkenau und Mörfelden ge-
plant. Das Highlight war das Turnier in Mörfelden, 
das auf einem guten dritten Platz abgeschlossen 
wurden. Zudem sind wir mit einem Reisebus der 
Firma Kamp Reisen gemeinsam nach Mörfelden 
gefahren. Hier möchten wir uns nochmal ganz be-
sonders bei Anja und Michael Bauer bedanken, die 
uns das ermöglicht haben.
Mit der Wintervorbereitung waren wir sehr zu-
frieden. Hier hatten wir zusätzlich noch mehrere 
Freundschaftsspiele und das Teamgefüge wurde 
bei einem gemeinsamen Bowlingabend noch ver-
bessert.
Das erste Rückrundenspiel konnte die Mannschaft 
einen 2:1 Heimsiegerfolg feiern.
Das Trainerteam besteht diese Saison aus Gianlu-
ca Rizzo, Patrick Streb und Timo Dausend, welche 

B-JUNIOREN

In unserer männlichen B-Jugend zeichnet sich 
nach den ersten Spielen ein klar erkennbares 
Maß an individueller wie auch kollektiver Qualität 
ab, welches jedoch konstant und behutsam weiter 
aufgebaut und geformt wird. 
Die Mannschaft startete nach einer knappen Po-
kal-Niederlage gegen einen höherklassigen Verein 
mit drei Unentschieden in die Runde. Ein Torver-
hältnis von 9:9 Toren nach drei Spieltagen ist ein 
klarer Beleg dafür, dass offensiv schon vieles den 
Erwartungen der Trainer entsprach. In der Defen-
sive hingegen sich noch erkennbare Defizite auf-
zeigten. Beim anschließenden 19:0 Erfolg stellte 
das Team unter Beweis, welches Potential es ver-
birgt und unterstrich, warum es zu den Favoriten 
um den Staffel-Sieg gehört.
Bei noch zwei Ausstehenden Spielen, hatte es 
die Mannschaft selbst in der Hand, mindestens 
den zweiten Platz zu belegen, kommt noch etwas 
Glück hinzu, ist auch der erste Platz möglich. Dem-
entsprechend ist das klar erklärte Ziel der Trainer, 
dass sich das Team für die harte Arbeit der letzten 



Pflichtspielen zum Kader der Aktivität dazustoßen. 
Für alle Spieler der Jahrgänge 2005/2006 steht 
unser Trainingsangebot offen und sind jederzeit 
herzlich Willkommen unser Team zu verstärken. 
Die Trainer Rafal Ziemlicki und Tobias Kuhn be-
danken sich bei allen Sponsoren, Eltern und dem 
Team ums Team herum für die langjährige Unter-
stützung. Wir hoffen dieses erfolgreiche Modell in 
Zukunft beibehalten zu können.
Alle unentschlossenen Kicker, die gerne Teil un-
serer Gemeinschaft werden wollen, sind jederzeit 
zu einem Schnuppertraining eingeladen. Nehmt 
gerne vorab Kontakt zu uns Trainern auf oder 
schreibt uns eine WhatsApp, damit wir mit euch 
planen können. Unsere Kontaktdaten findet ihr auf 
unserer Homepage www.sg-hohensachsen.de, 
Sportarten – Fußball – Mannschaften. Wir freuen 
uns auf euch – One Team one Dream.

A - JUNIOREN 

Nach dem Ausscheiden im Kreispokal starteten 
unser A-Junioren mit 4 Siegen aus den ersten 5 
Kreisligapartien. Am Ende der Quali für die Meis-
terrunde musste man sich lediglich den 03ern aus 
Ladenburg geschlagen geben und spielte gegen 
Blumenau unentschieden. Mit 16 Punkten aus 7 
Spielen qualifizierten wir uns als Tabellenzweiter 
für die Rückrunde um den Aufstieg in die Landes-
liga.
In der Vorbereitung waren viel Termine geplant, 
unter anderem einem Testspiel gegen unsere ver-
einsinterne AH oder mal Abseits vom Platz mit 
einer Runde Badminton. Nach einer unter dem 
Strich mäßigen Vorbereitung mit vielen krank-
heits- und verletzungsbedingten Ausfällen wurde 
das erste Spiel in der Rückrunde mit 5:2 beim VfR 
Mannheim 2 verloren. Hier wäre definitiv mehr drin 
gewesen und die Jungs wollen diese Ausrutscher 
beim nächsten Heimspiel gegen Blumenau wieder 
wettmachen. Der 2004er Jahrgang und somit ein 
Großteil der Mannschaft wird nach den nächsten 8 

FUSSBALL

besteht aus Michael Abt, Fabian Schadl, Christian 
Holzmann und Jörn Brabez. Auch sportlich fand 
wieder einiges statt bei den Alten Herren.
So nahm man am Vereinseigenen Hallen-Mixed 
Turnier teil und stellte sich als Spielpartner in 
der Vorbereitung unser A - Jugend zur Verfü-
gung. Aufgrund der engen Personalsituation der 
1. Herrenmannschaft erklärte man sich bei der 
AH Mannschaft bereit in der Rückrunde verstärkt 
die 1. Mannschaft mit Spielern zu unterstützen um 
gemeinsam das Ziel „Klassenerhalt“ in der Kreis-
klasse A zu realisieren.
Sven Seiberling
AH Leiter SG Hohensachsen

 

AH-MANNSCHAFT 

AH-Leiter bleibt im Amt
Bei den Alten Herren fand Ende November die 
Jahreshauptversammlung statt. AH Leiter Sven 
Seiberling freute sich über eine große Teilnehmer-
zahl und berichtete von einer weiterhin positiven 
Mitgliederentwicklung, die auf über 50 Mitglieder 
ausgebaut werden konnten. Trainings- und Spiel-
betrieb werden weiterhin sehr gut angenommen 
und man trainiert auf dem Großfeld regelmäßig 
mit einer Teilnehmerzahl von fast 20 Spielern. 
Auch die gute und gepflegte Kameradschaft bei 
der AH Mannschaft sorgt dafür das die AH Mann-
schaft der SG Hohensachsen eine der größten AH 
Mannschaften an der Bergstraße stellt. Bei den 
dann auf dem Plan stehenden Neuwahlen gab es 
folgende Ergebnis für die nächsten 2 Jahre. Sven 
Seiberling wurde als AH Leiter wiedergewählt, 
sein Stellvertreter und auch AH Trainer ist Jerome 
Braun. Spielführer ist Jörn Brabez. Kassenwart 
ist Michael Abt. Der neue Vergnügungsausschuss 



Rahmenterminkalender SGH 2023/2024 
 

 
 

Jahresplan 2023 
 

Jugendtrainersitzung 29.03.2023 ( Themen Mannschaftsmeldungen, Mannschaftsübergabe Sommer, 
Trainer, Sepp Herberger Turnier) 

2. Sepp Herberger Gedächtnisturnier 15.07.23 – 16.07.23 und 21.07.23 – 23.07.23 

Kerwe Hohensachsen 15.09.23 – 17.09.23 

Jugendtrainersitzung 20.09.2023 (Planung Mannschaftspräsentation 03.10.2023) 

Oktoberfest mit Mannschaftspräsentation 03.10.2023 

Jugendweihnachtsfeier 15.12.2023 

 

Jahresplan 2024 
 

Jugendtrainersitzung 17.01.2024 ( allgemeine Themen, 2 Burgen Cup) 

2 Burgen Cup 02.02.24 – 04.02.24  

Jugendtrainersitzung 12.05.2024 (Themen Mannschaftsmeldungen, Mannschaftsübergabe Sommer, 
Trainer, Sepp Herberger Turnier) 

3. Sepp Herberger Gedächtnisturnier 13.07.24 – 14.07.24 und 19.07.24 – 21.07.24 

Jugendtrainersitzung 11.09.2024 (Planung Mannschaftspräsentation 03.10.2024) 

Kerwe Hohensachsen 20.09.24 – 22.09.24 

Oktoberfest Mannschaftspräsentation 03.10.2024 

Jugendweihnachtsfeier 13.12.2024 

 

2.Sepp Herberger Gedächtnisturnier
Liebe Sportfreunde,

die SG Hohensachsen lädt Euch 126 Jahre nach der Geburt von Sepp Herberger 
herzlich zu ihrem Sepp Herberger Gedächtnisturnier 2023 für männliche und weibliche 

Teams ein. 

Die Turniere finden auf dem Kunstrasenplatz der SG Hohensachsen  (Am 
Langewiesenweg 1, 69469 Weinheim) statt.

Samstag, 15.07.2023
Ab 14 Uhr – D Juniorinnen Jahrgang 2010 oder jünger

Ab 17 Uhr – B Junioren Jahrgang 2006 oder jünger
Ab 17 Uhr – B Juniorinnen Jahrgang 2006 oder jünger

Sonntag, 16.07.2023
Ab 10 Uhr – C Junioren Jahrgang 2008 oder jünger

Ab 15 Uhr – C Juniorinnen Jahrgang 2008 oder jünger

Samstag, 22.07.2023
Ab 9 Uhr – F2 Junioren/Juniorinnen Jahrgang 2015 

Ab 12 Uhr – E2 Junioren/Juniorinnen Jahrgang 2013 
Ab 15 Uhr – D Junioren Jahrgang 2010 oder jünger 

Sonntag, 23.07.2023
Ab 9 Uhr – Bambini Spielfest
Ab 12 Uhr – F1 Junioren/Juniorinnen Jahrgang 2014 
Ab 15 Uhr – E1 Junioren/Juniorinnen Jahrgang 2012 

Bei den F und E Jugendmannschaften werden wir ein gemischtes Turnier mit 
Juniorinnen und Junioren durchführen

Bitte meldet Euch an unter

sgh.turnieranmeldung@gmail.com

Das Startgeld der C & B Jugend beträgt 20€
Von der Bambini bis D Jugend wird kein Startgeld erhoben



SGH –  VORSTELLUNGSRUNDE

TRAINER UND BETREUER

Ich bin Eva Pflästerer, 24 Jahre alt und Stu-
dentin. Mit dem Volleyballspielen habe ich 
vor 15 Jahren bei der SG Hohensachsen an-
gefangen. 
Meine ersten Turniere spielte ich also mit 8/9 

Jahren in der U12, damals noch unter Trainer-

paar Manfred und Bärbel Rödiger – langjäh-

rigen SGH-Mitgliedern sind die beiden sicher 

ein Begriff. Mit ca. 15 Jahren machte ich den 

Sprung in den aktiven Bereich und startete ne-

ben der U16 auch bei den Damen 2. Seit vielen 

Jahren findet ihr mich nun mit der Trikotnum-

mer 13 als Zuspielerin bei der Damen 1. Meine 

Aufgabe ist es also die Bälle so zu verteilen, 

dass unsere Angreiferinnen gut in Szene ge-

setzt werden und punkten können. Diese Sai-

son können wir den Aufstieg in die Verbands-

liga feiern! Ich bin außerdem die Kapitänin der 

Damenmannschaft, habe ein offenes Ohr für 

die Spielerinnen, helfe bei organisatorischen 

Dingen und bin Ansprechpartnerin auf und 

neben dem Spielfeld. Seit ca. 10 Jahren bin 

ich Pressewartin der Abteilung, inzwischen 

gemeinsam mit meinem Bruder Philipp, der 

sich um die Berichte der Herrenmannschaft 

kümmert. Gemeinsam schreiben wir Spielbe-

richte für die Homepage und ab und an auch 

für die Regionalzeitung, außerdem pflegen wir 

die Social-Media-Accounts. Wenn ihr euch für 

Volleyball interessiert, folgt uns doch gerne! 

Facebook: SG Hohensachsen Volleyball & Ins-

tagram: sghvolleyball

EVA PFLÄSTERER

Aufnahmeantrag 
der Sportgemeinde Hohensachsen 1884 e.V. 

Ld\Aufnahmeantrag 2013-14.doc\Juni 2012 

Hauptmitglied: 

Name:   ...........................................................  Vorname:   ..............................................  

Straße:   ..........................................................  PLZ, Wohnort:   ......................................  

Tel.:   ...............................................................  Geburtsdatum:   ......................................  

E-Mail:   ...........................................................  Mitgliedschaft ab:   ..................................  

gewünschte Abteilungszugehörigkeit: 

 Freizeit & Gesundheit  Fußball  Handball  Schwimmen 

 Tennis  Turnen  Volleyball  Wandern  

bei Familienmitgliedschaft - weitere Mitglieder: 

Name:   ...........................  Geburtsdatum:   ........................  Abteilung:   ...........................  

Name:   ...........................  Geburtsdatum:   ........................  Abteilung:   ...........................  

Name:   ...........................  Geburtsdatum:   ........................  Abteilung:   ...........................  

Name:   ...........................  Geburtsdatum:   ........................  Abteilung:   ...........................  

Die Vereinssatzung erkenne ich an, insbesondere § 6, 2: �Die Kündigung der Mitgliedschaft 
ist jeweils zum 31.12. eines jeden Kalenderjahres möglich. Die Kündigung muss schriftlich 
bis spätestens einen Monat vor dem Kündigungstermin dem Vorstand zugegangen sein.“ 

Lastschrift-Verfahren 

Hiermit bevollmächtige ich die Sportgemeinde Hohensachsen 1884 e.V., den Jahresbeitrag 
gemäß der Beitragsordnung von meinem / unserem Konto einzuziehen. 

Konto-Nr. / IBAN:   ...............................................  BLZ / BIC:   .............................................  

Name der Bank:  ......................................................................................................................  

Datum:   ..........................................................  

Unterschrift (des Erziehungsberechtigten):   .............................................................................  

Beitragskonto: Sparkasse Rhein Neckar Nord 

IBAN: DE85 67050505 0063 0444 82 

BIC: MANSDE 66xxx 



Und kurze Zeit später kam dann 
der Großeinsatz auf der Tennisan-
lage. Es mussten die letzten Res-
te von Bewuchs entfernt werden, 
Zaunpfosten und Geländer sowie 
unser Schuppen gestrichen wer-
den. Und wie in unserer Abteilung 
üblich, fluteten Massen von Hel-
fern die Anlage bei schönstem 
Sonnenschein und erledigten in 
froher Stimmung und mit großer 
Vorfreude auf die kommende Sai-
son unter der Aufsicht unseres 
Grundstückwarts Matthias die zu 
erledigenden Arbeiten. 

Mit der Drucklegung dieser Auf-
gabe der SGH ist hoffentlich auch 
der neue Zaun fertig gestellt, so 
dass unsere Anlage im Sommer 
wieder in neuem Glanz erstrah-
len kann. 

Volker Biewendt

So langsam ist der Frühling da und die freudige 
Erwartung auf die Sommersaison nähert sich ih-
rem Höhepunkt. 
Doch liegt der Winter hinter uns und damit die in 
der Tennisabteilung eher ruhige Jahreszeit. Die Li-
nien der Plätze waren mit Steinen beschwert, die 
Netze abgebaut und das Clubhaus bis auf seltene 
Besuche unermüdlicher Gruppen auch weitestge-
hend verwaist. Aber bevor wir jetzt in tiefe Melan-
cholie versinken, wollen wir doch auf zwei Ereig-
nisse hinweisen, die für die kommende Saison von 
Bedeutung sind.

Als erstes steht ein schlimmer Verdacht im Raum, 
denn wer Mitte März an den Tennisplätzen vorbei-
gegangen ist, wollte seinen Augen nicht trauen. 
Keine schöne grüne Umrandung von Büschen und 
Bäumen sondern eine kahle Wüste offenbarte sich 
dem Auge des Betrachters. 
Und schon schlich sich ein schlimmer Verdacht 
durch die Gehirnwindungen. Will die Tennisabtei-
lung durch diese Abholzung gar den Klimawandel 
unterstützen?  Wären lange, warme und trockene 
Sommer nicht besser für den weißen Sport? Und 
würden wärmere Winter die Plätze in der Ruhe-
phase nicht auch weniger belasten? Alles richtige 
Aussagen!
Aber wie so oft im Leben, macht auch hier diese 
Verschwörungstheorie keinen Sinn. Das Ganze hat 
einen sehr aktuellen und praktischen Sinn. Nach 
gefühlt unendlich vielen Jahren ist es nun so weit. 
Der marode Zaun um die Tennisplätze wird erneu-
ert. Und dazu ist es nun mal notwendig, den Platz 
um den Zaun freizuschneiden. Freuen wir uns also 
auf eine neue Umrandung der Tennisanlage und 
die danach auf wieder schnell wachsenden Bü-
sche zur Begrünung.

TENNIS



Inh. Bernhard Hamburger
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eWer die Pflicht hat, Steuern zu zahlen,

hat das Recht Steuern zu sparen.
                | BGH 1965, ALTKANZLER HELMUT SCHMIDT | 

STEUERERKLÄRUNGEN |  JAHRESABSCHLÜSSE 
BUCHHALTUNG |  LOHN |  EXISTENZGRÜNDUNG

Dabei und auch 
in anderen Fällen 
helfen und beraten 
wir sehr gerne.

Schneiders Lädl
Der Dorfladen für Hohensachsen 

in der Sachsenstraße 52

Öffnungszeiten
Di - Sa: 7:30 - 12:00 Uhr

Di, Do, Fr: 15:00 - 18:00 Uhr

Erreichbar unter
Telefon: 06201/3896187
Webseite: schneiders-lädl.de
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DAMEN 2

Damen 2 spielen solide Saison
Vor Beginn der Saison bestand aufgrund der Al-
tersstruktur der Spielerinnen die Frage, ob die 
Trainingsgruppe im Jugendbereich U18 antreten 
soll oder doch den Einstieg in den Erwachsenen-
bereich wagen will. Nach Diskussion in der Team-
sitzung und abwägen des Aufwandes hat sich der 
Kader für den Einstieg im Erwachsenenbereich 
entschieden. Da sich das Team aus einem Mix er-
fahrener Jugendspielerinnen und Neu-Einsteigern 
zusammensetzt, lag das Augenmerk im Trai-
ningsbetrieb zunächst darin, die Neu-Einsteiger 
schnellstens in den technischen Fertigkeiten an 
die erfahrenen Spielerinnen heranzuführen und 
parallel dazu sowohl konditionell als auch spiel-
systemisch die Entwicklung voranzutreiben.
Der Verlauf der Saison zeigte, dass die Mannschaft 
auf einem guten Weg ist und sich auch während 
der Saison permanent weiterentwickelt hat. Selbst 
gegen die erfahreneren Mannschaften konnte die 
D2 punkten und erfolgreiche Spiele abliefern. Da 
die Mannschaft zwischenzeitlich auch mit 
Krankheitsausfällen und schulischen A
bwesenheiten zu kämpfen hatte, wurde d
as Team mit „Wieder“-Zugängen aufgefüllt. 
Aktuell belegt die Damen 2 den vierten 
Tabellenplatz der Kreisliga. Die Saison 
beenden sie mit einem Heimspieltag am 
01. April 2023 gegen die TSG-HD Rohrbach 
3 und SSV MA-Vogelstang 4.

DAMEN 1

Damen 1 feiern Meistertitel
In der Saison 21/22 verpasste die D1 in der Rele-
gation knapp den Klassenerhalt der Verbandsliga 
und stieg in die Landesliga ab. Vielleicht tat der 
SGH die Runde in der tieferen Klasse aber ganz 
gut. Im Training entwickelte sich die Mannschaft 
weiter und neue Spielerinnen konnten integriert 
werden. An den Spieltagen konnte Trainer Ben-
jamin Lind verschiedene Aufstellungen auspro-
bieren und neue Spielzüge wurden getestet. So 
brachte die D1 Sieg um Sieg nach Hause, lediglich 
eine knappe 2:3-Niederlage gegen die Tabellen-
nachbarn der SG Ketsch-Brühl musste das Team 
bisher hinnehmen.
Durch eine starke Leistung belohnte sich die D1 
am vorletzten Spieltag mit einem 3:0-Sieg gegen 
die SV Großeichholzheim und konnte damit schon 
den Aufstieg sichern! Entspannt startet die erste 
Damenmannschaft nun in den letzten Spieltag am 
01. April 2023 – hier sollen nochmal neue Aufstel-
lungen getestet werden und alle Spielerinnen zum 
Einsatz kommen. 
In der kommenden Saisonvorbereitung heißt es 
sich nun bestmöglich auf die kommende Her-
ausforderung Verbandsliga vorzubereiten. Zwar 
schnupperte die D1 schonmal Verbandsliga-Luft, 
doch war die vergangene Verbandsliga-Zeit stark 
durch die Corona-Pandemie geprägt – dieses Mal 
soll der Fokus auf dem Volleyballspielen liegen. 

JUGEND WEIBLICH

Jugend-Volleyball wächst weiter
Nach den Corona-Jahren startete die weibliche Ju-
gend mit nur sieben Jugendspielerinnen ins Jahr 
2022. Doch schnell kamen acht weitere Jugend-
spielerinnen im Alter von 10 – 14 Jahren dazu. Ba-
sierend auf dem Altersdurchschnitt ist die Mann-
schaft dann in der Altersklasse U16 eingestiegen, 
jedoch mit der Option des kleineren Spielsystems 
im Quattro-Format, also 4 gegen 4.
Nach vier gespielten Turnieren hat die Mannschaft 
eine ganze Menge Spielerfahrung gesammelt und 
sich langsam weiterentwickelt. Inzwischen kann 
das Trainerteam im Trainingsbetrieb bei voller 
Anwesenheit mit 20 Jugendspielerinnen arbeiten. 
Aktuell wird deshalb daran gearbeitet einen zwei-
ten Trainingstermin zu etablieren, damit mit einer 
höheren Trainingsfrequenz die Entwicklung der 
Spielerinnen beschleunigt werden kann.

HERREN

Herren kämpfen um den Klassenerhalt in der Ver-
bandsliga
Die SG Hohensachsen traf bei ihrem Heimspieltag 
am 04. März 2023 in der Verbandsliga des NVV auf 
die Mannschaften VSG Kleinsteinbach 2 (Platz 9 
von 9) und TSG Blankenloch 2 (Platz 1 von 9). Der 
Spieltag verlief ganz anders als erwartet. 
Im ersten Spiel ging es gegen die VSG Kleinstein-
bach 2. In Satz eins konnte die SG Hohensachsen 
mit einem starken Angriff und einer soliden Vertei-
digung punkten und gewann mit 25:19. Im zweiten 
Satz kämpfte sich Kleinsteinbach jedoch zurück 
und gewann den Satz mit 25:18 gegen eine un-
konzentrierte SGH. In Satz drei konnte die Heim-
mannschaft aus Hohensachsen wieder deutlich 
dominieren und so 25:11 gewinnen. An die starke 
Leistung aus Satz drei konnte in den entscheiden-
den Sätzen vier (23:25) und fünf (9:15) leider nicht 
angeknüpft werden, weshalb die SG Hohensach-

sen am Ende nur mit einem Punkt und einer unzu-
friedenstellenden Teamleistung gegen das Tabel-
lenschlusslicht  vom Feld gehen musste.
Nach der Dämpfung im ersten Spiel, ging man 
ohne große Erwartungen in Spiel Nummer zwei 
gegen die Tabellenführung aus Blankenloch. Doch 
es kam ganz anders: Die SG Hohensachsen konnte 
den ersten und zweiten Satz mit voller Leistung 
zu 22 und 21 für sich entscheiden. Doch in Satz 3 
kämpfte sich Blankenloch zurück und gewann mit 
25:22. Im Satz vier boten sich beide Mannschaften 
ein Kopf-an-Kopf-Rennen, aber Blankenloch hatte 
am Ende die Nase vorn und gewann knapp mit 
29:27. Im entscheidenden fünften Satz zeigte die 
SG Hohensachsen eine starke Leistung und konn-
te so den Sack mit einem 15:10 zu machen.
Damit beendeten die Volleyballer aus Hohensach-
sen am Ende des Tages mit dem Tagesziel der drei 
Punkte auf dem Konto den Heimspieltag, auch 
wenn die Zusammensetzung der Punkte kom-
plett anders kam, als erwartet. Aktuell belegen die 
Herren damit den sechsten von neun Plätzen und 
hoffen, nach ihrem letzten Spieltag in Eberbach 
am 01. April 2023 das Ziel des Klassenerhalts zu 
erreichen.
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JUGEND MÄNNLICH

Erste Saison der männlichen Jugend
Trainer Benedikt Ditschmann freut sich über ste-
tigen Zuwachs in der männlichen Jugend. Aktuell 
dreizehn Jungs trainieren in der neu gegründeten 
Jugendmannschaft, elf davon mit Spielerpass, 
zehn haben sogar eine Schiedsrichter-Lizenz 
gemacht. Seit der Saison 22/23 nimmt die U16-
Mannschaft im aktiven Spielbetrieb teil. Sie traten 
in der Verbandsliga mit fünf Mannschaften an. 
Insgesamt fanden drei Spieltage statt. Am ersten 
Spieltag belegte die SGH noch den letzten Platz, 
konnte aber schon den ersten Satzgewinn einfah-
ren. Der zweite Spieltag fand in eigener Halle statt 
und mit zwei Siegen holte die SGH den 3. Platz. 
Am dritten Spieltag erspielte sich die männliche 
Jugend erneut einen Sieg und schloss den Tag auf 
Platz 4 ab. 

Für die Gesamttabelle bedeutete das Platz 4. Damit 
qualifizierten sich die Jungs für die Landesmeis-
terschaft. Hier hagelte es eine klare Niederlage 
gegen Karlsruhe und eine ärgerliche Niederlage 
gegen Kuppenheim. Erfreulich war aber der Sieg 
gegen Walldorf mit 2:1 im Spiel um Platz 5. Am 25. 
März stand dann noch der Jugendverbandspokal 
an. Hier belegte die SGH den 4. Platz.
Auch die männliche Jugend strebt einen zweiten 
Trainingstermin an, um sich ausgiebig auf die 
nächste Saison vorbereiten zu können und das 
Potential der jungen Spieler zu fördern.
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männliche C2 liegt eine Liga darunter auf einem 
starken 4. Tabellenplatz. Hier werden vor allem 
die jüngeren Jahrgänge eingesetzt. Die männliche 
D1-Jugend liegt in der Landesliga im Mittelfeld der 
Tabelle, konnte aber ein paar richtig starke Spiele 
aufweisen. Gleiches gilt für den jüngeren Jahrgang 
der D2-Jugend in der Bezirksliga 3. Die Vereins-
führung hofft, dass alle Jungs am Ball bleiben, 
denn dann könnte man nach langen Jahren der 
Entbehrung in der neuen Saison endlich wieder 
eine männliche B-Jugend ins Badenliga-Rennen 
schicken. Und wenn es gelingt, mit einem befreun-
deten Verein noch eine Altersspielgemeinschaft 
in der A-Jugend zu melden, wären wir seit vielen 
Jahren mal wieder durchgehend besetzt. Bei der 
weiblichen Jugend sind wir nach wie vor gemein-
sam mit der SG Heddesheim und der SG Leuters-
hausen in der MSG HeLeuSaase organisiert. Hier 
liegen die „Ältesten“ von der weiblichen C-Jugend 
in der Bezirksliga 1 im hinteren Tabellendrittel. Die 
weibliche D1-Jugend schlägt sich in der Landes-
liga sehr gut und liegt aktuell auf einem starken 
3. Tabellenplatz, während unsere weibliche D2-
Jugend in der Bezirksliga 1 ebenfalls im unteren 
Tabellenmittelfeld beheimatet ist.

HANDBALL IN SAASE: 
WIR ARBEITEN WEITER 
AN DER ZUKUNFT

Liebe Saasemer Handballfreunde. 
Nach den schwierigen Corona-Zeiten haben wir 
uns mittlerweile wieder in der Normalität einge-
schwungen. Und ehe wir uns richtig versehen ha-
ben, befindet sich auch die Spielzeit 22/23 schon 
im letzten Saisondrittel. Sportlich gesehen gibt es 
Positives wie Negatives zu vermelden. 
Für die Damen 1 wird der Abstieg aus der Baden-
liga kaum zu verhindern sein. Ohne Punktgewinn 
liegt man abgeschlagen auf dem letzten Tabellen-
platz. Durch die dünne Personaldecke, zahlreiche 
Verletzungen und andere berufliche Verpflichtun-
gen ist Trainer Branko Dojcak am Wochenende 
froh, eine spielfähige Mannschaft zusammen zu 
bekommen. Wie es mit den Damen 1 nach der Sai-
son weitergeht, muss abgewartet werden. Neben 
Trainer Dojcak, er wechselt zur SG Heddesheim, 
verlassen weitere Spielerinnen den Verein. Die 
Damen 2 haben sich als Aufsteiger in der Lan-
desliga etabliert und liegen auf einem starken 4. 
Tabellenplatz. Wie in den vergangenen Jahren ist 
die Mannschaft eine verschworene Gemeinschaft, 
die auch außerhalb des Platzes viel miteinander 
unternimmt. 
Bei den Jugendteams zeigt die männliche C-Ju-
gend wieder eine ganz starke Landesliga-Runde. 
Dort führt man mit 28:0 Punkten unangefochten 
die Tabelle an. Einziger verbliebener Konkurrent 
ist die SG Nußloch, die zum Abschluss der Run-
de in die Sachsenhalle zum „Endspiel“ erscheint. 
Denn die Nusslocher haben bis auf die Hinrunden-
partie gegen Saase auch alle Spiele gewonnen. Die 

scheidungsprozess die jeweiligen Vorstände der 
Stammvereine eingebunden. Informationsveran-
staltungen wurden ebenfalls schon durchgeführt. 
Und über die weiteren Schritte möchte man jeder-
zeit transparent und zeitnah informieren. 
Bis Anfang Sommer soll ein belastbares Konzept 
auf die Beine gestellt werden, das dann zur Geneh-
migung und Abstimmung den jeweiligen Vereinen 
vorgelegt werden kann. Wie das dann die einzelnen 
Vereine handhaben, ist ihre Sache. Es soll noch-
mals betont werden, dass es sich hier um eine 
ganzheitliche Handballspielgemeinschaft handelt, 
aber keine Fusion! Sollte diese Spielgemeinschaft 
zustande kommen, möchte man ab der Saison 
24/25 gemeinsam antreten. Vorher wünschen wir 
aber erstmal allen Teams noch erfolgreiche Spiele 
in der restlichen Saison, der männlichen C-Jugend 
den Meistertitel in der Landesliga und allen ande-
ren ganz viel Spaß.

Euer Führungsteam der HG Saase

Auch die weiblichen und männlichen E-Jugenden 
nehmen mit großer Freude am Spielbetrieb teil. 
Hier steht aber noch der Spaß im Vordergrund und 
es gibt noch keine Tabellen. Auch bei den Minis 
und Superminis (siehe das Bild auf der Vorder-
seite) ist jede Woche „die Halle voll“. Hier gab es 
so viele Anmeldungen, dass man einen Annahme-
stopp aussprechen musste und mittlerweile eine 
Warteliste führt. 
Je mehr Anmeldungen und Zuläufe wir seit Jahren 
in den jungen Jahrgängen haben, desto dünner 
wurde es in den letzten Jahren in Richtung Akti-
vität. Leider mussten wir ja auch in der laufenden 
Saison unsere männliche A-Jugend vom Spiel-
betrieb abmelden… )-: Das ist auch mit ein Grund 
dafür, warum man sich seit Herbst letzten Jahres 
mit der SG Leutershausen zu einer möglichen 
Spielgemeinschaft austauscht. Man möchte die 
Jugend wie die Aktivität auf breitere Beine stellen. 
Mittlerweile gibt es vier Arbeitsgruppen, die sich 
regelmäßig zum Austausch treffen. Die Teams aus 
Sport, Organisation, Finanzen/Recht und Marke 
werden zum gegebenen Zeitpunkt das Erarbeite 
vorstellen. Außerdem sind in den Arbeits- und Ent-
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April
01.04. Christel Schneider

01.04. Walter Spengler	

02.04. Volker Moll	

02.04. Ilse Schuhmacher

02.04. Christiane Pohlmann	

10.04. Renate Ottinger 		

13.04. Friedhelm Koehler 

15.04. Erika Schimitischek

16.04. Werner Flöcks

16.04. Bernd Lauterbach	

18.04. Uwe Janssen	

19.04. Edith Gentz		

22.04. Hans Georg Opitz	

27.04. Christel Hirschenauer	

27.04. Eberhard Jochim

27.04 Heinz Zoller

29.04 Christian Mutschler

Mai
01.05. Otfried Ramdohr		

03.05. Peter Bontenakel

03.05. Marlies Kappey		

05.05. Angelika Meier		

07.05. Inge Baranowski		

10.05. Ursula Nothnagel

11.05. Erwin Ebenfeld		

11.05. Margitta Padberg	

12.05. Dieter Drabant		

13.05. Dieter Jochim	

13.05. Anne Kathrin Metzendorf

26.05. Gerhard Pflästerer	

29.05. Hans Alois Dresel	

	

Juni
01.06. Karl Glock	

05.06. Michael Hornberg

05.06.  Ute Hofmann	

08.06. Jürgen Ziegler	

14.06. Josef Engert

16.06. Sigrid Hornberger

16.06. Renate Janke	

30.06. Dieter Federmann

		

Juli
01.07. Detlef Beiler

02.07. Karl-Heinz Bieberstein	

05.07. Kurt Winkler		

07.07. Lieselotte Günther

07.07. Teija Kirchner	

08.07. Gabriele Edelmann	

13.07. Kurt Scholl	

14.07. Hilde Klohr		

17.07. Christa Jungmann	

20.07. Rudi Glock

22.07. Christian Heck

24.07. Renate Eikermann

24.07. Ursula Kunst	

26.07. Karl Brunner		

31.07. Doris Jochim		

	

WIR
GRATULIEREN!



Damit unsere Kinder
cool bleiben können.
Wir bringen die Zukunft
zum Leuchten.
Für uns ist Nachhaltigkeit mehr als nur ein
Herzensthema. Es ist zentraler Bestandteil
unserer Arbeit. Ob es um Geldanlagen
oder die Finanzierung von
energieeffizientem Bauen geht: Wir
kümmern uns. Mehr Infos erhalten Sie
unter spkrnn.de/nachhaltigkeit

Weil’s ummehr als Geld geht.


