
 

 

 Kursangebot: Yoga Frühjahr 2026 

Abteilung Fitness & Gesundheit: 
 

Kursangebot „Yoga“ 

Wann: 
 

dienstags, 19:30 – 21:00 Uhr 

Termine: 
 

03.02., 10.02., 24.02., 03.03., 10.03., 17.03., 
24.03., 14.04., 21.04., 28.04., 05.05., 12.05. 
 

Wo: 
 

Mehrzweckhalle, Hohensachsen 

Trainerin: 
 

Petra Engel 

Kursgebühr: 
 

Mitglieder: 90,00 EUR 
Nichtmitglieder: 130,00 EUR 
 

Bankverbindung: Volksbank Kurpfalz eG 
Stichwort “Yoga” 
IBAN DE29 6709 2300 0033 2597 19 

 

Schriftliche Einwilligung gemäß Datenschutz: 
Mit meiner Unterschrift willige ich ein, dass die in der Anmeldung angegebenen personenbezogenen Daten, 
insbesondere Name, Anschrift, Telefonnummer und E-Mail-Adresse, die allein zum Zwecke der Durchfüh-
rung des entstehenden Vertragsverhältnisses notwendig und erforderlich sind, auf Grundlage gesetzlicher 
Berechtigungen erhoben werden. 
 
Rechte des Betroffenen: 
Gemäß Artikel 15-17 DSGVO besteht das Recht auf Auskunft, Berichtigung, Löschung und Sperrung der zu 
Ihrer Person gespeicherten Daten. Außerdem können Sie jederzeit ohne Angabe von Gründen von Ihrem 
Widerspruchsrecht Gebrauch machen. 

 ............................................................................................................................................................................................................  

Anmeldung: 

Der Kurs findet nur bei einer Mindestteilnehmeranzahl von 7 Personen statt. 

Ich nehme das Angebot der SGH an und melde mich zum “Yoga”-Kurs an. 

Mitglied Ja  Nein  

Name, Vorname  

Straße, Nr.  

PLZ, Ort  

Telefon (mobil) 
für Whats App-Gruppe 

 

E-Mail  

Datum: Unterschrift: 

 ..............................................................   ........................................................................  


